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Descriere

Calificarea Dulgher este elaborata  pentru
persoanele care activeaza in domeniul constructii si
practicd meseria in ateliere specializate, n ateliere
din cadrul santierului de constructii si/sau In
diverse puncte de lucru pe santierul de constructii.
In cadrul activitatii sale dulgherul utilizeaza scule
si diverse unelte: ferastrau, tesla, masina de gaurit,
ferastrau electric, etc. Dulgherul confectioneaza
elemente de cofraj,executd Tmbindri conform
fiselor tehnologice, asambleazd cofrajele din
elemente prefabricate si, in functie de situatiile
concrete, demonteazd cofrajul dupa finalizarea
lucrarilor de betonare.

Scop

Faciliteaza angajarea Tn cdmpul muncii

Modalitati de furnizare

Programe de formare profesionald initiala, sisteme
de ucenicie, cursuri de scurta durata, invatare non-
formala

Durata studiilor

1,2, 3 ani; 2—9 luni

Certificare Certificat de calificare
Grup tinta Elevi, someri, angajati
Motivatie Calificarea Dulgher este foarte solicitata pe piata

muncii.

Conditii de acces

Nu exista.

Nevoi speciale

Nu se recomanda persoanelor cu dizabilitati.

Nivelul de studii minim necesar

Absolvent de gimnaziu cu certificat de studii
gimnaziale, absolvent de liceu cu diploma de
bacalaureat, absolvent de scoala medie

Oportunitati de angajare in cAmpul muncii

Intreprinderi, santiere de constructii, activitati
individuale

Traseu de progres

Avansare pe orizontala la acelasi nivel din CNC —
muncitor calificat categoria 4 — 6, iar pe verticala
spre calificari de nivel superior — tehnician, inginer

Cerinte legale specifice

Nu exista.




Titlul calificarii profesionale: Dulgher

Cod RNC:
Nivel: 3
Lista competentelor profesionale

Cod Denumirea competentei profesionale Nivel Credite

CG1 | Organizarea locului de munca 3

CG2 Identiﬁcgrea eficienta a situatilor de rigc, urgen‘gé si aplicarea 3
prevederilor legale referitoare la sandtatea si securitatea In munca

CG3 | Aplicarea normelor de protectie a mediului in activitatea profesionala 3

CG4 | Asigurarea calitatii lucrdrilor executate 3

CG5 | Intretinerea echipamentelor de lucru in stare perfecta de functionare. 3

CG6 Formarea pro_ffasionalé continud si eficientizarea metodelor si 3
procedeelor utilizate in procesul de lucru

CG7 Aplicarea}. cerin‘ge.lor din proiect si fise tehpologice in .Vederea 3
respectdrii normativelor la executarea procesului de constructie

cGs Re.specfarea cadmlui legislativ si normativ de referinta in realizarea 3
atributiilor profesionale

CGo Respectarea_ cerir_l‘gelor, principiilor si valorilor profesionale pentru 3
crearea unui mediu de lucru adecvat.

CS1 Identificarea particularitatilor frontului de lucru 3

CS2 Coordonarea activitatilor sarcinii de executat cu superiorii si colegii 3

CS3 Identificarea mijloacelor de munca necesare 3

CS4 | Organizarea spatiului propriu de munca 3

CS5 Aplicare.a preve‘derilor‘ legale privind securitatea si sanatatea in 3
munca si protectia mediului

CS6 | Securizarea locului de lucru 3

CS7 | Interventie Tn caz de accident 3

cs8 Identi]‘icarea riscurilor ce pot afecta factorii de mediu la locul de 3
munca

CS9 Pregatirea materialelor necesare pentru confectionarea cofrajului 3

CS10 | Confectionarea cofrajului 3

CS11 | Pregatirea locului de montare a cofrajului 3

CS12 | Instalarea elementelor cofrajului pentru coloane si pereti 3

CS13 | Instalarea elementelor cofrajului pentru grinzii, plansee si scari 3

CS14 | Asigurarea calitatii lucrarilor executate 3

CS15 | Dezasamblarea cofrajului 3

CS16 | Finalizarea procesului de lucru 3

Nota: Stabilirea numdrului de credite

Numarul de credite va putea fi stabilit pentru fiecare competentd dupa incheierea definirii la nivel
european a metodelor de alocare a punctelor de credite, inclusiv pentru invatamantul profesional tehnic
secundar.




Competenta profesionald: Identificarea particularititilor locului de lucru

Cod: CS1
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Identifica particularitatile frontului de lucru
(stabilirea sarcinii de lucru).
Analizeaza sarcinile de lucru.

Inspecteaza locul de munca.

Determina neregulile aparute.

Informeaza superiorii privind neregulile

depistate.

7. Elaboreaza propuneri de imbunatatire a
procesului de lucru.

8. Identifica cerintele de calitate.

o0k wdN

la decizii privind realizarea sarcinii de lucru.

- Particularitatile frontului de lucru;

- Sarcina de lucru;

- Locul de munca;

- Procesul de lucru;

- Componenta superiorilor

- Cerintele si instructajele de calitate;

- Indici de performanta;

- Terminologia de specialitate;

- Norme de securitate si sdnatate in munca,
- Notiuni de baza in dulgherie;

- Reguli de transportare a materialelor si

utilajelor;

- Reguli de amplasare si depozitare a

materialelor si utilajelor la locul de lucru;

- Tipuri de echipament si destinatia acestora.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Proba practica

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Test scris

Chestionare orala
Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului




Competenta profesionala: Coordonarea activitatilor sarcinii de executat cu superiorii si colegii

Cod: CS2
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Examineaza proiectul. - Proiectul examinat;
2. Comunica eficient. - Metode de coordonare cu maistrul/seful de
3. Consulta maistrul/seful de santier. santier;
4. Coordoneaza sarcina de lucru cu membrii

echipei (fierari-betonisti, sudori, etc.).

5. Calculeaza volumul de lucru, suprafata
numarul de unitati.

6. Raporteaza in forma verbala.

7. Tntocmeste rapoartele privind devizul de
cheltuieli.

- Sarcina si volumul de lucru;

- Tipul lucrarilor;

- Metoda de lucru;

- Procesul tehnologic;

- Modele si procedee de executare a lucrarilor;
- Tipuri de instalatii, armaturi, accesorii etc.;

- Materiale de lucru si caracteristicile acestora;
- Moduri de raportare $i comunicare.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului




Competenta profesionala: Identificarea mijloacelor de munca necesare

Cod: CS3
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Identifica mijloacele (instrumente, unelte,
masini) de munca necesare.

2. Receptioneaza si verifica starea
echipamentelor de lucru.

3. Transporta echipamentele (instrumente,
unelte) la locul de munca.

4. Pregiteste intretinerea starii functionale a
echipamentelor (instrumente, unelte, masini).

5. Identifica defectele la instrumente
mecanice/electrice.

6. Remediaza defectiunile minore la
instrumentele de lucru.

7. Curata instrumentele de lucru prin deferite
metode.

- Mijloace de munca necesare (instrumente,

unelte, masini);

- Norme de securitate si sanatate in munca;
- Tipuri de mecanisme si principiile de

functionare ale acestora;

- Metode de verificare a functionalitatii

instrumentelor mecanice/electrice;

- Defecte posibile la instrumente

mecanice/electrice;

- Procedee de remediere a defectiunilor;
- Metode de curatare.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului




Competenta profesionala: Organizarea spatiului propriu de munca

Cod: CS4
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Organizeaza locul de lucru.

2. Transporta elementele de cofraj la locul de
montare.

3. Aseaza ordonat uneltele, sculele si materialele
de lucru.

4. Curata locul de lucru, remite materialele
neutilizate la depozit.

5. Organizeaza spatiul de lucru tindnd cont de
necesitatile de lucru ale membrilor echipei.

- Procedee de ordonare/sortare a uneltelor,

sculelor si materialelor de lucru;

- Mijloace de curdtare a locului de lucru;
- Metode de degajare a locului de munca;
- Organizarea spatiului de lucru.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului




Competenta profesionala: Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sinatatea in munca si

protectia mediului

Cod: CS5
Nivel: 3
Credite:

Abilititi

Cunostinte

1. Identifica riscurile profesionale.

2. Aplica prevederile legale in domeniul
securitatii in munca.

3. Inlaturd factorii de risc.

4. Aplica regulile de sanatate si igiena
individuala la locul de munca.

5. Utilizeaza materialele de sanatate si igiend
individuala la locul de munca.

- Parametri specifici de functionare a

echipamentelor si utilajelor de lucru;

- Instructiuni privind sanatatea si securitatea in

munca;

- Factori de risc (substante periculoase, virusi,

bacterii, curenti de aer, temperatura, umiditate,
ventilatie, zgomote, vibratii, radiatii,
scurtcircuit, electrocutare etc.;

- Metode de remediere a defectiunilor aparute la

echipamentele de protectie;

- Regulile de sanatate si igiend individuala

(igiena vestimentatiei, igiena alimentatiei etc.).

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului




Competenta profesionala: Securizarea locului de lucru

Cod: CS6
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Inspecteaza locul de lucru. - Norme de securitate si sanatate in munca;

2. Planifica etapele de realizare a sarcinii de
lucru.

3. Evaluarea riscurilor iminente.

4. ladecizii privind realizarea sarcinii de lucru

5. Evalueaza necesarul de materiale

6. Efectueaza calculul de materiale necesare;

7. Selectarea materialelor, instrumentelor si

utilajelor de lucru
8. Curatarea locului de lucru

- Tipuri de echipament si destinatia acestuia,

- Procedee de munca,;

- Materialele de lucru si proprietitile acestora;
- Reguli de transportare a materialelor si

utilajelor;

- Reguli de amplasare si depozitare a

materialelor si a utilajelor la locul de lucru;

- Straturile de invelis.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

10




Competenta profesionala: Interventie Tn caz de accident

Cod: CS7
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Intervine Tn caz de accident la munca - Primul ajutor acordat cu promptitudine ,in
2. Anunta autoritatile competente. functia de gravitatea accidentului;
3. Acorda primul ajutor. - Echipele de interventie specializate anuntate cu
4. Cerceteaza accidentul. promptitudine;
5. Deconecteaza sursa.

- Asigurarea situatiei cu prevenirea la alte
accidente.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

11



Competenta profesionala: Identificarea riscurilor ce pot afecta factorii de mediu la locul de munca

Cod: CS8
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Aplica normele de protectie a mediului,
evitand impactul nociv asupra mediului
inconjurator.

2. Solutioneaza problemele de mediu parvenite la
locul de munca.

3. Aplica procedurilor de recuperare a
materialelor refolosibile conform specificului
activitatilor derulate.

4. Manipuleaza si depoziteaza reziduurilor
conform procedurilor interne, fara a afecta
mediul Tnconjurator.

- Normele specifice de protectic a mediului;,

- Problemele de mediu, asociate activitatilor
profesionale desfasurate;

- Legislatia si procedurile interne de urgenta,
specifice activitatii profesionale;

- Proceduri de recuperare a materialelor
nefolosite;

- Reguli de manipulare si evacuare a
reziduurilor de la locul de munca;

- Resursele naturale aferente locului de munca.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Testul practic
Proiectul
Portofoliul

12



Competenta profesionala: Pregatirea materialelor necesare pentru confectionarea cofrajului

Cod: CS9
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Calculeaza necesarul de materiale. - Necesarul de materiale calculat conform
2. Alege elementele pentru confectionarea schitei, proiectul si volumul de lucru;
cofrajului. - Selectarea elementelor de cofraj necesar;
3. Verifica starea materialului. - Materialul cofrajului selectat in functic de
4. Determind neregulile. sarcina si volumul de lucru;
S, Me_lsoara m_aterlaw'- - Verificarea cofrajului, starea lui si parametrii
6. Taie materialul.

geometrici;

- Masurarea si trasarea cofrajului cu atentie

conform schitei si proiectului;

- Taierea finala a materialului pentru cofraj

respectand trasarea.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Autoevaluare

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

13



Competenta profesionala: Confectionarea cofrajului

Cod: CS10
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Asambleaza materialele pregatite pentru - Asamblarea elementelor de cofraj conform
cofraj. fiselor tehnologice;

2. Imbina cofrajul conform schitelor proiectului.
Depoziteaza corect cofrajul
4. Transporta cofrajul la locul de montare.

w

- Cunostinte minutioase a componentelor de

cofraj;

- Alegerea elementelor de cofraj deteriorate si

depozitate.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

14




Competenta profesionala: Pregatirea locului de montare a cofrajului

Cod: CS11
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Aplica procedurilor tehnice de asigurare a - Procedurile tehnice de asigurare a calitatii
calitatii. asimilate conform tehnologiei de executare a
2. Pregateste suprafetele. lucrarii;
3. Aplica solutii de neaderare (betoane, mortare) | - Locul de montare marcat corect, Tn
4. Marcheaza punctele unde urmeaza sa fie corespundere cu cerintele proiectului;
montat cofrajul. - Determinarea punctelor de sprijin conform
fiselor tehnologice si normelor privind
securitatea si sanatatea Tn munca;
- Pregatirea instrumente, echipamente pentru
prinderea cofrajului.
Metode de evaluare
Abilitati Cunostinte
Observarea directa a activitatilor Observarea directa a activitatilor
Testul practic Testul practic
Proiectul Proiectul
Portofoliul Portofoliul
Evaluarea superiorului Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului Chestionarul clientului




Competenta profesionala: Instalarea elementelor cofrajului pentru coloane si pereti

Cod: CS12

Nivel: 3

Credite:

Abilitati Cunostinte

1. Marcheaza locul de montare. - Aplicarea solutiei de neaderare dintre (beton
2. Determina punctele de sprijin. sau mortar) de cofraj corect pe toata suprafata
3. Monteaza fixatoarele. cofrajului uniform;
4. TInstaleaza cofrajul pe fixatoare. - Cofraj instalat corect conform fiselor
5. Fixeazi cofrajul. tehnologice in locurile determinate de proiect;
6. Consolideazi cofrajul. - Fixarea cu tije si distantiere conform fiselor

tehnologice;
- Fixarea cofrajului pe verticala cu contrafise;
- Verificarea cofrajului dupa montarea finala

daca este corect amplasat in pozitia de proiect.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

16




Competenta profesionala: Instalarea elementelor cofrajului pentru grinzii, plansee si scari

Cod: CS13
Nivel: 3
Credite:
Abilitati Cunostinte
1. Aplica solutia de neaderare intre beton si - Solutia de neaderare intre beton si cofraj
cofraj. aplicata uniform pe toata suprafata cofrajului;
2. Instaleaza cofrajele pentru grinzi, scari. - Cotele pentru grinzi, plansee sciri marcate
3. Marcheaza cotele pentru grinzi, plansee, scari. conform proiectului;
4. Monteaza fixatoarele pe grinzi, plansee scari. | - Fixatoarele pentru grinzi, plansee, scari
5. Instaleaza grinzi de lemn si stalpi telescopici. montate conform cotelor:
6. Instaleaza panourile de cofraj pe grinzile de - Grinzile de lemn si stilpii telescopici instalati

lemn.
Verifica pozitiile de montare.

o N

9. Verifica parametrii de calitate.

Consolideaza cofrajul pe grinzi, plansee, scari.

conform fisei tehnologice;

- Panourile de cofraj instalate;
- Pozitiile de montare verificate pentru evitarea

devierilor de la proiect.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

17




Competenta profesionala: Asigurarea calitatii lucrarilor executate

Cod: CS14
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Identifica cerintele de calitate specifice
frontului de lucru;

2. Verifica parametrii de calitate.

3. Verifica lucrarile executate din punct de
vedere cantitativ si calitativ.

4. Remediaza deficientele constatate.

Realizeaza ultimele retusuri.

6. Preda cofrajul instalat.

o

- Lucrérile executate verificate din punct de

vedere cantitativ si calitativ in concordanta cu
proiectul si fisele tehnologice;

- Deficientele constatate, remediate calitativ si

eficient, in timp util;

- Cofraj instalat predat pentru executarea

lucrarilor ulterioare.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

18




Competenta profesionala: Dezasamblarea cofrajului

Cod: CS15
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Aplica prevederile legale in domeniul
securitdtii si sandtdtii in munca
Inlatura fixatoarele, cuiele, sArma.
Dezasambleaza schelele si podinile.
Scoate stalpii de sprijin.

Desface cofrajul.

a s~ wn

- Fixatoarele, cuiele, sirma inlaturate conform

reglementarilor din fisele tehnologice;

- Succesiunea de inlaturare a stilpilor de sprijin,

schelelor si podinilor respectata conform
reglementarilor din fisele tehnologice;

- Cofraj dezasamblat atent, in conformitate cu

fisa tehnologica, respectind normele de
securitate si sanatate Tn munca;

- Panou de cofraj curatat cu atentie in totalitate;

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

19




Competenta profesionala: Finalizarea procesului de lucru

Cod: CS16
Nivel: 3
Credite:

Abilitati

Cunostinte

1. Pregateste uneltele si sculele pentru restituire.

2. Verifica starea si cantitatea instrumentelor,
utilajelor si sculelor.

3. Restituie instrumentele, utilajele si sculele la
depozit.

4. Transporta elementele de cofraj la locul de
depozitare.

5. Curata locul de munca.

6. Raporteaza finalizarea lucrarilor

- Uneltele si sculele curatate, unse, verificate,

restituite la depozit;

- Elementele de cofraj transportate dupa

destinatie;

- Locul de munca curitat, conform nevoilor

echipei;

- Sarcina de lucru finalizata si raportata

maistrului/sef de santier, conform procedurilor
interne.

Metode de evaluare

Abilitati

Cunostinte

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

Observarea directa a activitatilor
Testul practic

Proiectul

Portofoliul

Evaluarea superiorului
Chestionarul clientului

20




