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I. Preliminarii

Practica tehnologica, prevazuta de planul de studiu la specialitatea , Constructia si
Exploatarea Drumurilor”, constituie un compartiment important in pregatirea viitorilor
tehnicieni constructori de o Tnalta calificare. Valoarea ei constd in posibilitatea
acumularii de catre fiecare practicant in parte a experientei de executie a diferitelor
operatii si procese tehnologice in conditii de santier.

Practica se desfasoara in unitatile economice de constructii si intretinere a drumurilor,
de stat sau intreprinderi, firme particulare (S.A. Drumuri, S.R.L., etc.) cu care Centrul de
Excelenta in Constructii are incheiate contracte de colaborare in ceea ce priveste
petrecerea activitatii de stagiere tehnologica.

Principale activitati la practica respectiva sunt axate pe insusirea materialului teoretic
studiat anterior si familiarizarea cu aspectele practice si de lucru a masinilor si
utilajelor de constructii si nemijlocit aplicarea tehnologiilor de constructie, expluatare
si intretinere a drumurilor, podurilor si cdilor ferate.

Perioada practicii, aspectul lucrarilor, continutul lor, se reglementeaza conform
curricumului practicii. Pe parcursul desfasurarii stagiului de practica, elevii, de regula,
indeplinesc functii de muncitori.

Practica tehnologicd la specialitatea ,Constructia si Exploatarea Drumurilor” se
efectueaza in 90 de ore si se realizeaza la sfirsitul semestrului VIII de studii, finalizandu-
se cu sustinerea dosarului de practica.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de pratica pentru dezvoltarea profesionala

Practica tehnologica prevede activitatea in domeniul de producere (tehnologica) si in
domeniul de cercetare tehnico-stiintific.

Obiectivele de baza ale practicii tehnologice sunt:

- studierea proceselor tehnologice executate la santier si participarea personala a
fiecarui elev la executarea unora dintre ele;

-studierea materialelor de constructie noi (performante) si domeniile de aplicare ale
acestora;

-studierea mijloacelor si schemelor de mecanizare a lucrarilor executate pe santier;
-studierea procesului de organizare a santierului, precum si organizarea locurilor de
munca;

-studierea actelor normative in vigoare referitoare la executia si receptia lucrarilor de
constructie si intretinere a drumurilor;

-studierea si analiza continutului documentatiei de executie a lucrarilor (PE; fise
tehnologice; registrul lucrarilor ce devin ascunse; registrul receptiei lucrarilor;
devizelor; rapoarte materiale; dispozitiilor de comanda a resurselor tehnico-materiale
etc.);
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-colectarea materialelor pentru proiectele de an, pentru tezele de an si pentru teza de
diploma (planuri, fise tehnologice, sectiuni ale drumului n executie, scheme
tehnologice de montare a elementelor prefabricate, planuri calendaristice de executie
a lucrarilor de constructie, planuri generale, date ale prospectiunilor geologice etc.);

Planul calendaristic al activitatii de desfdasurare a practicii este elaborat de catre elev
sub coordonarea conducatorului practicii de la catedra Cadastru, Evaluarea Imobilului
si Stiinte Economice si reprezentantului intreprinderii (firmei), continutul fiind
prezentat in Agenda stagiului de practica.

Elevii vor fi repartizati la unele intreprinderi de intretinerea drumurilor unde vor obtine
aptitudini necesare unui tehnician-drumar.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Competenta profesionald din descrierea calificdrii:

Monitorizarea tehnologiei si calitatii proceselor de executie, exploatare, intretinere si
reparatie a retelelor de cai ferate, drumuri si poduri.

Organizarea si monitorizarea lucrului in echipa la santierele de constructie a cdi ferate,
drumuri si poduri.

Competente profesionale specifice:

CS1. Identificarea necesarului de materiale si echipamente pentru executarea sarcinei
propuse.

CS2. Organizarea locului de lucru si a echipei de muncitori pentru realizarea sarcinei
propuse.

CS3. Monitorizarea procesului tehnologic de producere pentru indeplinirea calitativa a
sarcinei propuse.

CS4. Receptia lucrarilor executate de echipa de muncitori pentru a o prezenta sefului
de santier sau beneficiarului.

IV. Administrarea stagiului de practica
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Activitati/Sarcini de lucru ACRIELCE abacliehICE Ore
’ elaborat evaluare
AS1. Studirea caracteristicii
generala a intreprinderii.
- scurt istoric al |ntre|.:)r|nd(.er|.|. . Referat. Prezentarea
- structura aparatului administrativ .
al intreprinderii. Prezentare referatului. 12
- E)Ian ge.neralfnlmplasarn a powerpoint. Comuniciri.
intreprinderii.
- sistema de salarizare a
muncitorilor.
AS2. Analizarea proiectului
santierului si a altor documente de
proiect.:
- planul general al santierului.
- autodrumurile temporare. Proiect individual. Prez.entarea
« s - proiectelor
- cladiri provizorii. o 18
- t:etpTZI;cer:e $fnrt'e_;' erest Proiectin grup. Demonstrarea de
- sies’teeswaedepr:aarc:egsli iideizalt.oare Modele, machete. modele si
7 machete.
rutiere pe timpul efectuarii
lucrarilor de constructie si
intretinere a drumurilor.
AS3. Descrieti procesele
tehnologice de la santier:
- masinile si mecanismele utilizate la
lucrarile de constructie si
intretinere a drumurilor.
- materiale utilizate in procesele Prezentarea
tehnologice de executare a Investigare investigarii.
lucrarilor. 42
- tehnologii moderne. Documente Prezentarea
- tehnologii traditionale. tehnologice. documentelor
- organizarea locului de lucru. tehnologice.
- componenta echipelor.
- cerinte fata de receptia lucrarilor
de constructie si intretinere a
drumurilor.
AS4. Evaluarea masurilor de,
securitiate si sanatate a
o . Prezentarea
muncitorilor la santier: . e
. " .. Investigare Investigarii
- protectia muncii a lucrarilor de
constructie siintretinere a
drumurilor. 12
- cerinte antiincediare la lucrarile de Prezentarea

constructie siintretinere a
drumurilor.

- protectia mediului ambiant la
executarea lucrarilor de

Agenda stagiului
de practica

Agendei stagiului
de practica
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s . . Produse de Modalitati de Ore
Activitati/Sarcini de lucru ’
elaborat evaluare
constructie siintretinere a
drumurilor.
AS5 . intocmirea darii de seama la
practica tehnologica . Prezentarea
- oformarea agendei stagiului de avizelor si a darilor
practics. Darea de seam3 de seams 6
- primirea avizelor din partea conducatorilor de
conducatorilor de practica. practica
- definitivarea continutului agendei din partea
stagiului de practica. institutiilor.
90

VI. Sugestii metodologice

Prin procesul de instruire reflectam actiunea de invatare si rezultatul ei cu cultivarea
unor norme de menire instructiv-educationala spre infaptuirea unui scop concret.

Termenul de instruire cuprinde achizitionarea si practicarea de noi metodologii, noi
priceperi, noi aptitudini si noi valori necesare pentru a trai intr-o lume intr-o continua
miscare.

Deoarece, ,,Practica de intretinere a cdilor de comunicatie” se efectuiaza in cadrul
intreprinderilor de profil, procesul de efectuare a practicii va fi axat mai mult prin
argumentari orale, demostratii practice, proiecte elaborate, investigatii si studii de caz
din partea persoanei desemnata de conducerea partenerului de practica.

Pe parcursul perioadei de practica elevii sunt implicati in diferite lucrari rutiere
impreuna cu specialistii din acest domeniu. Ei participa la lucrari de estimare a starii
tehnice cu implicarea lor in toate etapele acestui proces, utilizind cele mai
performante tehnologii din acest domeniu. Elevii initial sunt instructati la locul de
practica cu normele si regulele generale de securitate a activitatii vitale pe toata
perioada de practica.

Tn cadrul practicii de initiere vor folosi echipament si utilaj special ih drumuri.
Instrumentele primite din laborator, companiile vizitate trebuie atent examinate* de
membrii echipei cu participarea conducatorului, luind in consideratie regulile de
exploatare utilajelor. in cazul depistdrii a unor defecte in instrumente, seful echipei e
obligat si anunte conducatorul practicii pentru inlocuirea instrumentelor defectate sau
repararea lor. Dupa aceasta membrii echipei efectueaza din nou examinarea
instrumentelor si prezinta conducatorului.

Pe parcursul practicii tehnologice elevul intocmeste Agenda stagiului de practica in
forma de tabel.
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Agenda stagiului de practica se elibereaza fiecarui elev care este delegat la practica si
este un document individual al elevului-practicant, pe care el trebuie sa-I aiba
permanent in preajma si sa-| prezinte imediat la cererea conducatorului practicii de la
institutia de Tnvatamint sau de la intreprinderea (firma) unde are loc desfasurarea
stagiului de practica.

Prima foaie a Agendei stagiului de practica, care contine informatie despre locul
petrecerii stagiului, va fi avizatd de catre seful de catedra, conducatorul practicii,
directorul adjunct pentru instruirea practica si confirmata prin stampila Centrului de
Excelenta in Constructii. Aceasta foaie se decupeaza si ramane la unitatea economica,
unde elevul a fost repartizat pentru stagiere si serveste ca act de angajare a elevului-
practicant la munca printr-un ordin pe intreprindere (firma).

Pana la inceperea stagiului, elevul impreuna cu conducatorul practicii de la institutia de
fnvatamint intocmesc planul calendaristic de activitate, care este actul de baza si care
reglementeaza continutul lucrarilor ce vor fi executate de catre elevul-practicant si
termenii de executie.

Pe parcursul desfasurarii stagiului, elevul-practicant este obligat sa completeze zilnic
Agenda stagiului de practica si, la finalizarea activitatii de petrecere a practicii, sa
indeplineasca toate capitolele. Dupa completare, Agenda stagiului de practica,
mpreuna cu darea de sama privind practica tehnologica este prezentat conducatorului
practicii de la catedra.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea reprezinta, alaturi de predare si invatare, o componentda operationala
fundamentalda a procesului de finvatamant. Ea constituie elementul reglator si
autoreglator, de conexiune inversa, prin sistemul de invatamant privit ca sistem
cibernetic. Tn perspectiva corelatiilor sistemice dintre predare-invitare-evaluare,
evaluarea ne informeaza despre eficienta strategiilor si metodelor, de predare-invatare
dar in acelasi timp asupra corectitudinii stabilirii obiectivelor operationale si a masurii
in care acestea se regdsesc in rezultatele scolare.

Notele obtinute pentru stagiul de practica se includ Tn rezultatele sesiunii respective de
examinare, se iau in considerare la calculul mediei reusitei academice a studentului.

Competentele profesionale pot fi evaluate atit cele cognitive cit si cele functionale.
Competentele cognitive se vor evalua prin analiza si evaluarea referatelor,
prezentadrilor precum si a darilor de seama, etc.. Compententele functionale se
recomanda sa fie evaluate conform fiselor tehnologice executate, schitelor,
proiectelor, etc..

Deasemenea competentele sint evaluate de catre persoana responsabilda de la
intreprindere corespunzatoare. Notele se pun zilnic in Agenda stagiului de practica si
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dupa finisarea stagiului de practica se alcatuieste o caracteristica a elevului, unde este
pusa nota finala.

Documentele intocmite in rezultatul practicii tehnologice se confirma de catre
conducatorul de lucrari de la intreprindere, prin semnatura si stampila, se prezinta la
Centrul de Excelenta in Constructii, la data stabilita, pentru a sustine colocviu la
conducatorul practicii de la catedra.

Tn tabelul de mai jos voi indica produsele ce trebuie elaborate de cétre fiecare elev ce

se afla la practica.

Activitati/Sarcini de lucru

Criterii de evaluare a produselor elaborate la practica

Organizarea activitatii de
gestionare a retelei rutiere.

Investigatie

Definirea si intelegerea problemei investigate.

Folosirea diverselor procedee pentru obtinerea datelor
necesare.

Colectarea si organizarea datelor obtinute.

Formularea si verificarea ipotezei cu privire la problema
luata in studiu.

Alegerea si descrierea metodelor folosite pentru
investigatie.

Prezentarea metodelor de cercetare/laborator in ordinea
in care au fost utilizate.

Interpretarea personala a rezultatelor cercetarii;
Realizarea de desene, grafice, diagrame, tabele.
Selectarea si oportunitatea surselor bibliografice.
Rezumarea celor constatate intr-o concluzie exprimata
succint si raportata la ipoteza initiala.

Modul de prezentare.

Determinarea  factorilor de
influienta si  tipurile de
defectiuni asupra drumurilor.

Studiu de caz

Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.
Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea
acestora;

Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru
rezolvarea adecvata a cazului analizat.

Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza.
Rezolvarea corecta a problemei, asociate studiului
analizat de caz.

Punerea in evidenta a subiectului, problematicii si
formularea.

Logica sumarului.

Noutatea si valoarea stiintifica a informatiei.
Capacitatea de analiza si de sinteza a documentelor,
adaptarea

continutului.

Originalitatea studiului, a formularii si a realizarii.
Aprecierea critica, judecata personala a elevului.
Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.

Evaluarea starii tehnice a
drumurilor.

Argumentare scrisa

Corespunderea formularilor temei.

Selectarea si structurarea logicd a argumentelor in
corespundere cu tezele puse 1n discutie.

Apelarea la propria experienta in argumentarea tezelor
puse in discutie.

Utilizarea unui limbaj adecvat si bogat, respectarea
normelor literare.
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Activitati/Sarcini de lucru

Criterii de evaluare a produselor elaborate la practica

Gestionarea sigurantei
circulatiei rutiere.

Investigatie

si

Definirea si intelegerea problemei investigate.
Folosirea diverselor procedee pentru obtinerea datelor
necesare.

Colectarea si organizarea datelor obtinute.

Formularea si verificarea ipotezei cu privire la problema
luata in studiu.

Alegerea si descrierea metodelor folosite pentru
investigatie.

Prezentarea metodelor de cercetare/laborator in ordinea
in care au fost utilizate.

Interpretarea personala a rezultatelor cercetarii;
Realizarea de desene, grafice, diagrame, tabele.
Selectarea si oportunitatea surselor bibliografice.
Rezumarea celor constatate intr-o concluzie exprimata
succint si raportata la ipoteza initiala.

Modul de prezentare..

Nota finala pentru practica se va calcula din media a 3 note

- Media notelor curente , x 0.2 ”
- Structurarea dosarului,, x 0.5”

- Sustinerea lucrarii (intrebari teoretice) ,, x 0.3 ”

VIII. Cerinte fata de locurile de practica

Categorii de institutii/intreprinderi la care se va desfdsura practica tehnologica:
- Companii de constructie si Tntretinere a drumurilor care au santiere in lucru.

- TIntreprinderi de stat ce fac lucrdri de constructie si intretinere a drumurilor.

- Intreprinderi ce fac lucrari de constructie si intretinere a cdilor ferate.

- Intreprinderi ce fac lucrdri de constructie si intretinere a podurilor si a

sistemelor de securitate a traficului.

- Intreprinderi ce fac lucrari de marcare si amenajare a drumurilor si trotuarelor.

- Parcurilor de masini de constructie si utilaje de intretinere a drumurilor.

Lista orientativd a instititiilor si a Tintreprindelor cu care sunt incheiate / se

intentioneaza incheerea contractelor de desfasurare a practicii:

1. SA Drumuri.
2. SRL RutaDor.
3. SRL Exgrupo.
4. SRL Lexincons.
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IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr. Locul in care poate Numarul de
Denumirea resursei fi consultata exemplare
crt. aceastd resurs3 disponibile
CTpouTenbCTBO aBTOMOBWM/IbHBIX [OpPOT.
4. 1 1 2, noa pea. B. K. Hekpacosa, 2-e Biblioteca
1 | u3a.: =M.: TpaHcnopr, 1980. 5
Gh. Lucaci, I|. Costescu, F. Belc.
Constructia drumurilor. Bucuresti, Ed. Biblioteca
2 | Tehnica, 2000, 502 p. 5

A. Trelea, R. Popa, N. Giusca s.a.
3 Teh.nologlf':\ constructiilor. Vol. 1. Editura Bibliotecs 5
Dacia, Cluj-Napoca, 1997, 353 p.

Mihai Dicu. Unele tehnologii de lucru
aplicate in  constructia drumurilor. Biblioteca
4 | MATRIX ROM, Bucuresti, 2020, 209 p. 5

|. Bardescu. Tehnologia si mecanizarea
lucrarilor de constructii civile i Biblioteca
5 | industriale.  Editura  didactica  si 3
pedagogica. Bucuresti, 1985

CHuM 3.06.03 85. ABTOMObGUbHbIE
6 poporn/ Tocctpo CCCP.- M.: UUTN
[occtpoa CCCP. 1989, 112 c.

Biblioteca 5

PykosogacTBO no COOPYKEHUIO
3eM/IAHOTO  MOJIOTHA  aBTOMOBWJIbHbBIX
7 | popor. MuHTpaHcctpoit. M.: TpaHcnoprT, Biblioteca 3
1982. 160 c.

A. Ababii. Tehnologia constructiei
drumurilor auto. Proiect de executie a
8 lucrarilor Ele terasamente  pentru
drumuri. Indrumar metodic de
proiectare./ U.T.M., 2004,

Biblioteca 6

CTpoMTeNnbCTBO aBTOMOOU/BbHBIX AOpPOTr:
CnpaBOYHUK MHXKeHepa — JOPOXKHMKaA /B.
9 | A. BounH, M. .M. BeiiumaH u ap. — 3-e Biblioteca 7
n3g. . —M.: Tp-1, 1980. — 512 c.

CNpaBOYHUK MHXKEHepa — MexaHuKa
10 | AOPOXHMKa. M. U BeiumaH n ap. — M.: 4
TpaHcnoprt, 1973. - 328 c.

[JobpoHpasoe C. C. CrpoutenbHble
MalUMHbl U 0bopyanoBaHue: CnpaBoOYHUK Bibliotecs
11 | 1A CTPOWT. Cnel. BY30B U MHX.-TEXH. 5
paboTHMKoB. — M.:Bbicw. wk., 1991,-456
c.

CTPOMTENbCTBO YAULL U FOPOACKMX AOPOr:
Y.1wu 2./ Noga. pen. A. A. Tynaesa. - M.: Biblioteca
12 Ctpoiinsaat, 1987-88.- 480 n 387 c. 6

EHWP c6. 2. Bbinyck 1 n 2. 3emnsHblie
13 | paboTbl. Mocksa. CTpoinsaar,. 1989. Biblioteca 15
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NF. Locul in care poate Numarul de
Denumirea resursei fi consultata exemplare
crt. aceastd resursd disponibile
Literatura suplimentara
YcTpoiicteo 3eM/IAHOro NoNoTHa
14 aBTOMOOWUIbHBLIX gopor. MuHAopCTPoi Bibliotecs 4
YCCP; Kues, byaisenbHuk, 1989.
S. Vicoleanu. Controlul calitatii proceselor
de executie la lucrdri de drumuri. Editura Biblioteca
15 | SATZA”, lasi, 2001. 5
Gh. P. Zahiu. Planuri tehnologice de
mecanizare a lucrdrilor de «cdi de Biblioteca
16 comunicatii. I.C. Bucuresti. 1991. 3
3emnsHble paboTbl: CnpaBOYHUK
17 | cTpouTens / I'Iczp,. pea. A. K. Peliia. — 2-e Bibliotecs 5
n3g. M.:, Ctpomunsgar, 1984. — 320 c.
MpoeKTMpoBaHue aBTOMOBUbHbBIX
gopor:  CrnpaBOYHWMK  MHXKeHepa  —
18 | poporkHuka / Moa. pea. I'. A. PepoToBa. Biblioteca 3
—M.: TpaHcnopT, 1989. —437 c.
M. Paunescu, |. Vita, . Scordaliu.
Mecanizarea lucrarilor de Tmbunatatire a
19 | terenurilor de fundare. Editura tehnic3, Biblioteca 6

Bucuresti, 1990.- 415 p.
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