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I. Preliminarii

Constructia — reprezinta domeniul de producere care cuprinde ansamblul de mijloace,
procedee si metode de activitati umane, directionate spre solutionarea sarcinilor
complexe privind proiectarea, executia, exploatarea, intretinerea si reconstructia
cladirilor civile, agricole si constructiilor ingineresti.

Constructiile au rol de a crea conditiile necesare pentru desfasurarea activitatilor
omenesti. Problema principala in constructia capitald, este sporirea eficacitatii
investitiilor capitale prin perfectionarea planificarii si organizarii constructiilor,
reducerea duratei de executie a constructiei si reducerea costului.

Cursul de fata este destinat elevilor de Colegii la specialitatea ,Cadastru si organizarea
teritoriului” si la alte specialitati de constructii. Cursul familiarizeaza elevii cu
elementele de alcatuire ale cladirilor si solutionarea constructiva a acestora. Disciplina
se bazeaza pe cunostintele si deprinderile practice obtinute la cursurile de fizica,
matematicd, desen, topografie, totodatd, cunostintele obtinute ca urmare a cursului
respectiv serveste drept baza pentru: ,Urbanism si sistematizarea teritoriului”,
,Evaluarea bunurilor imobiliare” etc.

La predarea cursului sunt utilizate Hotaririle Guvernului cu referire la constructii,
Legile Republicii Moldova, Regulamentele ce vizeaza continutul programei, standarde,
normative in constructii si alte materiale didactice care determina dezvoltarea tehnico-
stiintifica si a economiei nationale in general.

Tn cadrul cursului, elevii isi vor forma si dezvolta competentele profesionale in
domeniul constructiilor, atit coginitive cit si functional-actionare ce tin de tipul
constructiilor, elementele de rezistenta a constructiei, exigentele tehnologice.

Pentru ca elevii sa-si formeze deprinderi de proiectare pe parcursul studierii, se
executa lucrari grafice avind date initiale individuale de proiectare.

Cursul de ,,Curs general de constructii” prevede 60 ore (2 credite), dintre ele pentru
contact direct sunt prevazute 30 ore (inclusiv 20 ore teorie, 10 ore practice) si pentru
studiul individual 30 ore. Cursul se preda la anul Il, semestrul Ill de studii si se
finalizeaza cu examen.

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Cursul ,Curs general d econstructii” are ca scop ca elevii sa poata identifica fiecare
element constructiv, principiile de proiectare a constructiilor, tehnologiile utilizate Ia
executarea elementelor in domeniul constructiilor, cerintele tehnice, pe care le
studiaza in cursul orelor teoretice, cit si practice.

Aici se invata fiecare element constructiv, rolul lui in cladire, sarcina pe care o preia in
cladire, materialele din care pot fi executate, diversitatea de solutii care rezulta din
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conditiile de amplasament a cladirii, principiile de obtinere a rigiditatii spatiale ale
structurilor de rezistenta.

Siguranta si rezistenta structurilor cladirilor va fi asigurata in baza unei conceptii clare,
determinata de principalii factori ce o influenteaza - incarcari, functiune, conditii
naturale de amplasament (in special de natura terenului de fundare, mediul
inconjurator natural sau construit) si de aspectele de eficienta economica.

1. Competente profesionale specifice disciplinii

Competenta profesionald din descrierea calificdrii:

Comunicarea in limbajul specific specialitatii in prestarea serviciilor cadastrale
beneficiarilor (diferiti solicitanti, clienti privati, economici etc.) in echipa profesionala

Competente profesionale specifice disciplinei:

CS1. Identificarea structurilor de rezistenta a cladirilor

CS2. Utilizarea limbajului specific domeniului, in comunicarea orala in timpul orelor
CS3. Identificarea elementelor de rezistenta ce alcatuiesc constructia

CS4. Citirea unui plan al cladiri conform normelor de proiectare

CS5. Citirea planurilor generale de situatie, semnelor conventionale.

IV.Administrarea disciplinii

Numarul de ore
Contact direct Modalitatea | Numarul de
Semestrul — Lucrul .
Total . Practica/ sy de evaluare credite
Prelegeri . individual
Seminar
11l 60 20 10 30 Examen 2

V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta (UC) Unitati de continut

1. Introducere. Notiuni despre cldadiri.

UC. 1. Identificarea structurilor de 1.1. Exigente impuse cladirilor.

rezistenta a cladirilor: 1.2. Clasificarea cladirilor.

— Analiza structurii cladirii; 1.3. Structuri de rezistentd a constructiilor.

— Clasificarea cladirilor dupa diverse
criterii;

— Expunerea exigentelor impuse
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cladirilor.

2. Proprietatile terenurilor de fundare.

UC. 2. Utilizarea limbajului specific
domeniului, in comunicarea orala in timpul
orelor:

— Deosebirea terenului natural de cel
artificial;

— Determinarea adincimii de fundare;

— Clasificarea tipurilor de terenuri.

2.1. Clasificarea terenurilor.
2.2. Exigentele impuse terenurilor.

2.3. Proprietati fizice si mecanice a
terenurilor.

2.4, Metode de imbunatatire a paminturilor.

3. Elementele cladirilor.

UC. 3. Identificarea elementelor de
rezistenta ce alcatuiesc constructia:

— Identificarea elementelor constructive
dupa desen;

— ldentificarea incarcarilor ce actioneaza
asupra elementelor;

— Clasificarea tipurilor de zidarii;

— Alegerea materialelor de constructie
pentru executarea elementelori;

— Solutionarea constructiva a
elementelor de constructie.

3.1. Elementele constructive ale cladirilor.

3.2. Clasificarea fundatiilor si exigente
impuse.

3.3. Pereti si stilpi.

3.4. Tipuri de plansee, clasificarea lor.

3.5. Solutionarea constructiva a pardoselelor.
3.6. Alcatuirea scarilor.

3.7. Clasificarea ferestrelor si usilor, exigente
impuse.

4. Acoperisurile cladirilor.

UC. 4. Citirea unui plan al cladiri conform
normelor de proiectare:

— Clasificarea acoperisurilor;
— Alcatuirea sarpantei unui acoperis;

— Alegerea materialelor pentru invelitoarea
acoperisului;

— Organizarea scurgerii apei meteorice de
pe acoperis;

— Succesiunea straturilor de acoperis.

4.1. Tipuri de acoperisuri.

4.2. Invelitorile acoperisurilor, racordarea
straturilor.

4.3. Evacuarea apelor meteorice de pe
acoperis.

5. Planuri generale de situatie.

UC. 5 Citirea planurilor generale de situatie,
semnelor conventionale:

— Respectarea cerintelor de amplasare a
constructiilor in teren;

— Utilizarea semnelor conventionale.

5.1. Regulile de proiectare a unui plan
general

5.2. Semne conventionale ale planurilor
generale.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati

Numarul de ore
Nr. Contact direct
crt. Unitati de invatare Total . | Practica/ | . Lt.Jc.ruI
Prelegeri i individual
Seminar
1. | Introducere. Notiuni despre cladiri. 4 2 - 2
2. | Proprietatile terenurilor de fundare. 8 2 - 6
3. | Elementele cladirilor. 30 12 6 12
4. | Acoperisurile cladirilor. 8 2 2 4
5. | Planuri generale de situatie. 10 2 2 6
Total 60 20 10 30
vil.  Studiul individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat Modalitati de Termfem de
evaluare realizare
3. Elementele cladirilor.
3.1. Elementele constructive ale | Referat Sustinerea Saptamina
cladirilor. referatului 11
4. Acoperisurile cladirilor.
4.1. Acoperisuri pe sarpante Studiu de caz Prezentarea Saptamina
studiului 13
5. Planuri generale de situatie.
5.1. Proiectarea unui plan Desen la scara Prezentarea Saptamina
general de situatie. lucrarii 15
VIIl. Lucrari practice recomandate
Ne Denumirea lucrarilor grafice Ne de ore
1. Planul planseelor.
2. Planul etajului tipic. 2
3. intocmirea tabelei , Explicatia pardoselelor”. 2
4. Reprezentarea planului de acoperis al unei cladiri la Scara 1:100. 2
5. Proiectarea unui plan general de situatie. 2
Total 10

IX. Sugestii metodologice
Prin procesul de instruire reflectam actiunea de invatare si rezultatul ei cu cultivarea

unor norme de menire instructiv-educationala spre infaptuirea unui scop concret.

Una dintre conditiile esentiale ale predarii este invdtarea. Prin procesul de instruire
reflectam actiunea de invatare si rezultatul ei cu cultivarea unor norme de menire
instructiv-educationala spre infaptuirea unui scop concret.

n proiectarea didactica de lunga si scurtd duratd profesorul se va ghida de prezentul
curriculum, atat la compartimentul competente, cat si la continuturile recomandate.
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in corespundere cu cerintele didactice, profesorul va planifica ore de sintezd si
evaluare, precum si activitati practice.

Obiectivele instruirii — Tn acest caz se aleg metodele ce detin ponderea cea mai
ridicata Tn potentialul pedagogic. Pentru dobindirea de cunostinte despre operatiile
unei actiuni-deprinderi, se pot folosi procedee precum: demonstratia, observatia,
instructajul, conversatia, problematizarea.

Tn cursul predérii disciplinei, metodele de predare-invitare utilizate in timpul

unitatilor de curs vor fi diverse si sunt relatate in tabelul 1.

Tabelul 1. Metodele de predare-invatare utilizate in timpul unitatilor de curs

Unitati de continut

Metode de predare-invatare

1.1. Notiuni si concepte generale despre cladiri.
1.2. Clasificarea constructiilor.

1.3. Exigente impuse constructiilor.

1.4. Structuri de rezistenta a constructiilor.

Prelegere
Explicatie
Observarea dirijata
Activitate frontala

2.1. Clasificarea terenurilor.
2.2. Exigentele impuse terenurilor.
2.3. Proprietati fizice si mecanice a terenurilor.

Studiu de caz
Explicatie
Prelegere

Prezentare Power Point

3.1. Elementele constructive ale cladirilor.

3.2. Clasificarea fundatiilor si exigente impuse.
3.3. Pereti si stilpi.

3.4. Tipuri de plansee, clasificarea lor.

3.5. Solutionarea constructiva a pardoselelor.
3.6. Alcatuirea scarilor.

3.7. Clasificarea ferestrelor si usilor, exigente
impuse.

GPP
Prelegere
Explozie stelara
Studiu de caz
Graficul T
Explicatie
Activitate in grup
Studiu de caz

4.1. Tipuri de acoperisuri.

4.2. Invelitorile acoperisurilor, racordarea
straturilor.

4.3. Evacuarea apelor meteorice de pe
acoperis.

Observatie
Explozie stelara
Activitate frontala

5.1. Regulile de proiectare a unui plan general
5.2. Semne conventionale ale planurilor
generale.

Prelegere
Observarea dirijata
Activitate frontala

Explicatie

Studiul individual ghidat de profesor va fi realizat pentru fiecare unitate de continut,
propunandu-le elevilor in acest scop sarcini individualizate. Se recomanda aplicarea
metodelor interactive de lucru cu elevii, cum ar fi studiu de caz, diagrame, referat,
lucrari grafice, comunicarea reciproca, prezentarea.
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X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Axarea procesului de invatare-predare-evaluare pe competente presupune efectuarea
evaludrii pe parcursul intregului proces de instruire. Evaluarea continua va fi
structurata in evaluari formative si evaluari sumative (finale). Pornind de la caracterul
aplicativ al Curriculumului, evaluarea va viza mai mult aspectele ce tin de interpretarea
creativa a informatiilor si capacitatea de a rezolva situatiile de problema.

Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui
feedback continuu, fapt ce va permite corectarea operativa a procesului de invasare,
stimularea autoevaluarii si a evaludrii reciproce, evidentierea succeselor,
implementarea evaluarii selective sau individuale.

Tn cazul Curriculumului disciplinar, un element inovator al evaludrii este posibilitatea
de utilizare a resurselor educationale digitale, care includ teste ce pot fi administrate
atit pe calculatoare personale locale, cit si on-line. Pentru a permite o individualizare a
evaluarii si o motivare suplimentara a elevilor, sarcinile de evaluare formativa vor fi
ierarhizate pe grade de dificultate. Elaborarea itemilor pentru evaluare vor fi realizati
in contextul taxonomiilor lui Bloom-Krathwohl (componenta cognitivd), Dave si
Simpson (componenta functional-actionard) si Krathwohl (componenta afectiva)
necesare.

Metodele folosite pentru evaluarea continua presupun chstionarea orald sau scrisa,
studiile de caz, lucrarile practice, testarile interactive asistate de calculator. Pentru a
eficientiza procesele de evaluare, inainte de a demara evaluarile propriu-zise, cadrul
didactic va aduce la cunostinta elevilor tematica lucrarilor, modul de evaluare
(bareme/grile/criterii de notare) si conditiile de realizare a fiecirei evaluéri. Tnprocesul
evaluarilor continue se va da atit o apreciere obiectiva a cunostintelor si
competentelor elevilor, cit si a progreselor inregistrate de acestia.

Evaluarea initiala este indispensabila pentru a stabili daca elevii au pregatirea necesara
creadrii premiselor favorabile studiului noilor discipline de specialitate. Acest tip de
evaluare ofera elevului si profesorului o reprezentare a potentialului de invatare, dar si
a eventualelor lacune ce trebuie completate ori a unor aspecte ce necesita corectare
sau Tmbunatatire (programe de recuperare). Evaluarea initiala nu fsi propune
aprecierea performantelor globale ale elevilor si nici ierarhizarea lor, fapt pentru care
se recomanda raportarea la bareme de evaluare / apreciere.

Evaluarea curentd/formativd se va realiza prin diverse modalitati: observarea
comportamentului elevului, analiza rezultatelor activitatii elevului,
discutia/conversatia, prezentarea proiectelor individuale de activitate. Prin evaluarea
curenta/formativa, cadrele didactice informeaza elevul despre nivelul de performanta,
il motiveaza sa se implice in dobindirea competentelor profesionale.
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Evaluarea sumativa se realizeaza la finele fiecarui modul in baza simularii unei situatii

de problemad, care solicita elevului demonstrarea competentei profesionale.Cadrele

didactice vor elabora sarcini prin care vor orienta comportamentul profesional al

elevului spre demonstrarea sistemului de cunostinte si abilitati. In acest scop vor fi clar

stabiliti indicatorii si descriptorii de performanta ai procesului si produsului realizat de

catre elev.

Xl.

Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Pentru parcurgerea cursului de specialitate ,,Curs general de constructii” se

recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:

— Documentatie de specialitate-manuale, pliante, reviste de specialitate, brosuri,

cataloage, normative, material informative cu suport electronic, proiecte, filme etc.

— Materiale si accesorii folosite la executarea constructiilor din beton armat monolit,

— Fise de documentare, cartea tehnica,

— Fise de lucru,

— Materiale video,

— Folii, marchere, hartie,

— Mostre de profile,

— Videoproiector,

— Machete, site,

— Desene de executie,

— Aplicatii grafice pe calculator,

— Informatii suport la teme din Internet.

Alte resurse:

— Vizite de studiu pe santier,

— Reprezentanti ai firmelor de constructii,

— Elevii participanti la un proiect anterior (mentori),

— Documentatia tehnica a diferitelor firme producatoare de constructii din betn armat

monolit,

— Documente tehnologice (desene de executie, desene de ansamblu, fise tehnologice,

planuri de operatii).

Xil. Resursele didactice recomandate elevilor
Locul in care poate fi Numérul d
Nr. o . . consultata/ umart.ll €
— enumirea resursei procurats/ e.xemp. a.re
. . disponibile
accesata resursa
C. Pesti , M. Darie, M. Voicul , .
e§.|§anu arie . oteu gscu Biblioteca Centrul de
R. Vierescu, Constructii. Editura o n
1. . C . . . . Excelentd in 1
didactica si pedagogica, R.A. Bucuresti, Constructii
1995. L
C. Pestisanu. Constructii curs general. | Biblioteca Centrul de
2. | Editura  didactica si  pedagogica, Excelentd in 1
BUCUreSti, 1971. Constructii
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R. Constantinescu. Constructii civile,

Biblioteca Centrul de

3. | industriale si agrozootehnice. Manual de Excelentd in 1
licee industriale cl. X1, XII. Constructii
Biblioteca Centrul de
N. A. Wepewescknii. KOHCTpynpoBaHue Excelenta in
4. | TPKAAHCKNX 3[3HUI N COOPYKEHUIA. Constructii 7
" | Nenunnrpag Crpoinspar, Internet
JNlenuHrpagckoe OTgenenmne, 1979. https://dwg.ru/dnl/1
393
Internet
Ciornei A. Cum concepem constructiile https://www.scribd.
5. | civile Editura Junimea com/document/148 -
43444/Cum-
Concepem-
Constuctiile-Civile
A. C. Konukos, B. B. MNytuann. .
MpaxaaHCcKue I'IpOMbILIJﬂeHHZIe n Biblioteca Ce[\'EruI de
6. S Excelenta in 45
CeNbCKo- X?3ﬂMCTBEHHbIe 3[aHus. Constructii
Mocksa Ctpomnnsgat 1980.
Biblioteca Centrul de
M. T. byra. [paxaaHcKue, Excelenta in
NPOMbILLEHHbIE U CEIbCKO- Constructii
7. | x03slCTBEHHbIE 38aHKNA. MOCKBa. Internet 315
Bbicwasa wkona 1987. http://static.my-
shop.ru/product/pdf
/155/1549888.pdf
Acte normative
Biblioteca Centrul de
Excelenta in
. Constructii
NCM C.01.02-16. Proiectarea
8. | constructiilor pentru gradinite de copii. Internet 1
http://www.particip.
gov.md/public/docu
mente/134/ro 2986
NCM-C.01.02.pdf
NCM C. 01.03-2000. Proiectarea | Biblioteca Centrul de
9. | constructiilor pentru scoli de Excelenta in 1
invatamint general. Constructii
NCM C. 04.03-2005. Tnvelitori. Norme | Biblioteca Centrul de
10. | de proiectare. Chisinau 2004 Excelenta in 1
Constructii
Biblioteca Centrul de
Excelenta in
NCM F. 03. 02-2005. Proiectarea Constructii
11. | cladirilor cu pereti din zidarie. Internet 1
https://ru.scribd.co
m/document/11905

7142/Ncm-zidarie
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https://dwg.ru/dnl/1393
https://dwg.ru/dnl/1393
https://www.scribd.com/document/14843444/Cum-Concepem-Constuctiile-Civile
https://www.scribd.com/document/14843444/Cum-Concepem-Constuctiile-Civile
https://www.scribd.com/document/14843444/Cum-Concepem-Constuctiile-Civile
https://www.scribd.com/document/14843444/Cum-Concepem-Constuctiile-Civile
https://www.scribd.com/document/14843444/Cum-Concepem-Constuctiile-Civile
http://static.my-shop.ru/product/pdf/155/1549888.pdf
http://static.my-shop.ru/product/pdf/155/1549888.pdf
http://static.my-shop.ru/product/pdf/155/1549888.pdf
http://www.particip.gov.md/public/documente/134/ro_2986_NCM-C.01.02.pdf
http://www.particip.gov.md/public/documente/134/ro_2986_NCM-C.01.02.pdf
http://www.particip.gov.md/public/documente/134/ro_2986_NCM-C.01.02.pdf
http://www.particip.gov.md/public/documente/134/ro_2986_NCM-C.01.02.pdf
https://ru.scribd.com/document/119057142/Ncm-zidarie
https://ru.scribd.com/document/119057142/Ncm-zidarie
https://ru.scribd.com/document/119057142/Ncm-zidarie

