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l. Preliminarii

Stagiul de practica ce precede probele de absolvire este un stagiu practic care are ca scop
consolidarea cunostintelor teoretice acumulate de elev pe parcursul celor patru ani de studii in
Colegiu. Pregatirea viitorului specialist include trei etape — instruirea teoretica, instruirea
practica Tn incinta unitatii de invatamant si instruirea practica in intreprinderile Caii Ferate din
Moldova. Aceasta practica permite sa apreciem nivelul de corespundere a viitorului absolvent
cerintelor impuse de piata muncii.

Statutul Curriculumului. Curriculumul stagiului de practica ce precede probele de absolvire este
un document normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de pregatire a tehnicienilor in
fnvatamantul profesional tehnic postsecundar, care vor efectua sub indrumare organizarea si
dirijarea traficului feroviar.

Functiile Curriculumului. Functiile de baza ale Curriculumul sunt:
— act normativ al procesului de predare, invatare, evaluare si certificare in contextul
unei pedagogii axate pe competente;
— reper pentru proiectarea didactica si desfasurarea procesului educational din
perspectiva unei pedagogii axate pe competente;
— componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluare si certificare;
— orientare a procesului educational spre formare de competente la elevi;

— componentd fundamentald pentru elaborarea manualelor tiparite, manualelor
electronice, ghidurilor metodologice, testelor de evaluare.

Beneficiarii Curriculumului. Curriculumul este destinat:

— profesorilor din institutiile de invatamant profesional tehnic postsecundar;
— autorilor de manuale si ghiduri metodologice;

— elevilor care Tsi fac studiile la specialitatea in cauza;

— membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;

— membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor invatarii,
dobandite in contexte non-formale si informale.

Unitdtile de curs ce in mod obligatoriu trebuie certificate pana la demararea procesului de
instruire la disciplina in cauza:

— Statii si noduriferoviare;

— Organizarea si reglarea circulatiei trenurilor;

—  Organizarea traficului de marfuri si lucrul comercial;

—  Regulamente si instructiuni de exploatare a cailor ferate;

—  Organizarea traficului feroviar;

—  Sisteme de reglare al circulatiei trenurilor.

1. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Stagiul de practica ce precede probele de absolvire va contribui la formarea si dezvoltarea de
competente profesionale ce corespund nivelului patru de calificare:

— cunostinte faptice, principii, procese si concepte generale din domeniul organizarii
traficului feroviar de marfuri si pasageri;
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abilitati cognitive si practice necesare pentru gestionarea activitatii statiilor si
nodurilor feroviare;
asumarea responsabilitatii pentru respectarea normativelor de compunere a
garniturilor, efectuarii manevrelor si pentru securitatea si siguranta circulatiei in
transportul feroviar.

Competentele formate si dezvoltate in cadrul acestui stagiu de practica vor finaliza pregatirea

viitorului specialist In domeniul organizarea si dirijarea proceselor de transportare.

M. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Competente profesionale din descrierea calificdrii:

1. Comunicarea in limbajul specific specialitatii prin emiterea ordinelor de executie si
consultarea personalului din statii, gari, sectiile de stocare a marfurilor si echipele de
locomotive.

Planificarea etapelor activitatilor in succesiune logica in functie de complexitatea
lucrarilor de executat si situatia de exploatare creata (existenta).

Competente profesionale specifice disciplinei:

Executarea lucrarilor de primire si expediere a trenurilor.
Executarea lucrarilor de manevra in statii.

Alegerea modalitatii de descompunere a garniturilor trenurilor.
Monitorizarea procesului de acumulare si compunere a trenurilor.
Estimarea costului si termenului de livrare a incarcaturilor.
Verificarea cantitatii si starii incarcaturilor la primire si predare.

Alegerea modalitatii de organizare a traficului pentru cazuri exceptionale.

Iv. Administrarea stagiului de practica
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Activitati /Sarcini de lucru Produse de Modalitati de Durata de
elaborat evaluare realizare
1. Studierea procesului tehnologic al statiei.
1.1. Studierea schemei statiei. Plasarea Prezentare Derularea Saptamana 1/
grupurilor de linii, depoului de PowerPoint prezentarii Ziual/ 6ore
locomotive, remizei de vagoane si a altor
intreprinderi feroviare.
1.2.Studierea informatiei despre Prezentare Derularea
sectoarele aderente si a liniilor aderente PowerPoint prezentarii
a agentilor economici.
1.3. Studierea Registrului de Statie. Prezentare Derularea Saptamana 1/
PowerPoint prezentarii Ziua 2 /3 ore
1.4. Studierea Procesului tehnologic al Prezentare Derularea Saptamana 1/
statiei. PowerPoint prezentarii Ziua 2 /3 ore

2. Practica

la impiegatul de miscare.

2.1.Studierea panoului de comanda si a Prezentare Derularea Saptamana 1/
manipulatorului. PowerPoint prezentarii Ziua 3-5 /18
ore
2.2. Pregatirea pacursului pentru trenuri. Efectuarea Demonstrare Saptamana 2/
operatiunilor practica Ziua 1-3 /18
tehnologice ore
2.3. Pregatirea parcursului pentru Efectuarea Demonstrare Saptamana 2/
deplasarile de manevra. operatiunilor practica Ziua 4-5 /12
tehnologice ore
2.4. Specificul conversatiilor de serviciu. Agenda practicii Apdrarea Saptamana 3/
raportului Ziua 1-3 /18
practicii ore
2.5. Studierea documentatiei de serviciu. Portofoliu de Prezentarea Saptamana 3/
(DU-2; DU-3; DU-45 si altele). documente portofoliului Ziua 4-5 /12
ore
2.6. Studierea modalitatii de organizare a Portofoliu de Prezentarea Saptamana 4/
circulatiei trenurilor si a manevrelor in documente portofoliului* Ziua 1-5 /30
cazurile cand aparatajul (utilajul) SCB si ore

cel de comunicatii este defectat.

3. Practica

la dispecerul de manevre.

3.1. Studierea Planului de compunere a Agenda practicii Apararea Sdptamana 5/
trenurilor. raportului Ziua 1 /6 ore
practicii

3.2. Elaborarea planului de Studiu de caz Prezentarea Saptamana 5/

descompunere a trenurilor. materialelor Ziua 2 /6 ore

3.3.0raganizarea lucrarilor de Studiu de caz Prezentarea Saptamana 5/

transpunere a vagoanelor la fronturile de materialelor Ziua 3-5 /18

descdrcare-incarcare. ore

3.4. Supravegherea procesului de Studiu de caz Prezentarea Saptamana 6/

acumulare a garniturilor trenurilor. materialelor Ziua 1-3 /18
ore

3.4.1. Respectarea normelor de lungime Studiu de caz Prezentarea Saptamana 6/

si masa trenurilor pentru fiecare sector. materialelor Ziua 4-5 /12
ore

3.4.2. Respectarea normelor de Studiu de caz Prezentarea Saptamana 7/

compatibilitate a vagoanelor in garnitura. materialelor Ziua 1 /6 ore

3.5. Completarea documentatiei de Portofoliu de Prezentarea Saptamana 7/

evidenta si dare de seama. documente portofoliului Ziua 2 /6 ore
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4. Practica la sectia de marfa.

4.1. Studierea planului de Tncdrcare — Portofoliu de Prezentarea Saptamana 7/
descdrcare si dotatiei tehnice a statiei. documente portofoliului Ziua 3 /6 ore
4.2. Specificul deservirii agentilor Prezentare Derularea Saptamana 7/
economici la fronturile de Tncarcare — PowerPoint prezentarii Ziua 4-5 /12
descarcare ce apartin CFM si cele ore
private.
4.3. Specificul transportarii incarcaturilor Prezentare Derularea Saptamana 8/
in partide mici; vagoane; containere si PowerPoint prezentarii Ziua 1-2 /18
marsrute. ore
4.4. Modalitatile stabilirii masei Prezentare Derularea Saptamana 8/
fncarcaturii. PowerPoint prezentarii Ziua 3 /6 ore
4.5. Regulile pentru primirea si predarea Portofoliu de Prezentarea Saptamana 8/
incdrcaturilor agentului economic. documente portofoliului Ziua 4 /6 ore
4.6. Conditiile admiterii vagoanelor la Studiu de caz Prezentarea Saptamana 8/
procesul de transportare. materialelor Ziua 5 /6 ore
4.7. Stabilirea termenilor de livrare si Problema de Prezentarea Saptamana 9/
costului transportarii. rezolvat rezultatelor Ziua 1l /6 ore
4.8. Completarea pachetului de Portofoliu de Prezentarea Saptamana 9/
documente pentru transportare in documente portofoliului Ziua 2 /6 ore
interiorul RM si peste hotare.
4.9. Ordinea actiunilor in cazurile cand Portofoliu de Prezentarea Saptamana 9/
cantitatea fncarcaturii nu corespunde documente portofoliului Ziua 3 /8 ore
documentatiei de transport, cand ea este
defectata, cand incuietorile si sigiliile sant
defectate.
4.10. Evidenta duratei satationarii Portofoliu de Prezentarea Saptamana 9/
vagoanelor. Completarea documentatiei documente portofoliului Ziua 4 /6 ore
de evidenta si dare de seama.
5. Practica la sectia de pasageri.
5.1. Studierea procesului tehnologic al Agenda practicii Apdrarea Saptamana 9/
garii de pasageri. raportului Ziua 5 /6 ore
practicei
5.2 Studierea procesului tehnologic al Agenda practicii Apdrarea Saptamana 10/
caselor de bilete raportului Ziua 1 /6 ore
practicei
5.3.Specificul deservirii pasagerilor Studiu de caz Prezentarea Saptamana 10/
suburbani si celor locali. materialelor Ziua 2 /6 ore
5.4. Specificul deservirii pasagerilor de Studiu de caz Prezentarea Saptamana 10/
cursa lunga. materialelor Ziua 3 /6 ore
5.5. Studierea procesului tehnologic al Prezentare Derularea Saptamana 10/
sectiei de bagaje. PowerPoint prezentarii Ziua 4 /6 ore
5.6. Completarea documentatiei de Portofoliu de Prezentarea Saptamana 10/
evidenta si dare de seama. documente portofoliului Ziua 5 /6 ore

6. Acumularea (selectarea) materialului necesar pentru elaborarea proiectului de diplomad.

6.1. Pe parcursul practicii, acei elevi care vor solicita elaborarea si sustinerea proiectului de diploma,
vor selecta informatia necesara in dependeta de tema primita de la conducator

Not3 - *acest studiu de caz se va efectua in orice zi a practicii cdnd se vor defecta instalatiile SCB si cele de
comunicatii.
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VI. Sugestii metodologice

Practica de finalizare este ultima etapa de instruire. Pe parcursul ei elevul va aprofunda
cunostintele teoretice si va primi altele, suplimentare care nu pot fi date in institutia de
invatamant. Aici elevul se va confrunta cu diverse situatii de lucru, de acea una din metodele
didactice folosite va fi problematizarea.

Metoda didactica ce consta din punerea in fata elevului a unor dificultati create in mod deliberat,
in depasirea carora, prin efort propriu, elevul invata ceva nou. Aplicarea problematizarii si
spiritul problematizant presupune crearea si formularea de probleme sau situatii problema, pe
care elevii le analizeaza si le rezolva, prin propriile lor eforturi, avansand astfel in procesul
fnvatarii, al cunoasterii si al formarii.

Situatiile problema apar:

® (Cand exista dezacord intre vechile cunostinte si cerintele impuse de rezolvarea unei noi
situatii.

® (Cand trebuie efectuatda o alegere dintr-un lant sau sistem de cunostinte, chiar
incomplete, numai pe cele necesare in rezolvare, urmand sa fie completate cele
absente.

® (Cand exista contradictii intre modul de rezolvare posibil din punct de vedere teoretic si
aplicarea practica a acestuia.

® (Cand exista nevoia de a sesiza o dinamica acolo unde avem o schema aparent statica.

® Aplicarea in conditii noi cunostinte anterior asimilate.

Pasii invatarii prin problematizare:

® Formularea problemei:

- confruntarea cu problema;

- perceperea si constientizarea problemei;

- primii indici orientativi pentru rezolvare problemei.

® Studierea aprofundata:

- intelegerea problemei;

- restructurarea datelor sale.

® (Cautarea solutiilor posibile la problema pusa:

- Analiza conditiilor sarcinii problematice;

- Selectarea si actualizarea unor achizitii;

- Formularea ipotezelor de solutionare a sarcinii problematice;
- Verificarea ipotezelor emise.

® Descoperirea unor adevaruri, corelatii, reguli, legitati.
® Obtinerea rezultaului final.

® \Validarea solutiei;
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VILI. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea este o activitate de autoreglare atat pentru elevi, cat si pentru profesori, in
perspectiva obtinerii unor performante superioare. Oricare ar fi obiectivele imediate ale sale,
evaluarea trebuie sa sustina si sa stimuleze activitatea de predare-invatare.

Rolul evaluarii didactice este de :

- constatare;

- diagnosticare;

- prognosticare.

Metode complementare de evaluare:

1. Observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevilor:

a) fisa de evaluare;

b) scara de clasificare ( cu raspunsurile: da, nu, indiferent);

2. Investigatia presupune urmatoarele etape:

- enuntarea sarcinii de lucru;

- identificarea modalitatilor prin care se pot obtine datele necesare;

- strangerea datelor;

- stabilirea strategiei de utilizare a datelor;

- scrierea unui raport privind rezultatele investigatiei (de catre elev).

Investigatia stimuleaza creativitatea si initiativa, dezvolta capacitatea de argumentare si
gandirea logica. Se foloseste atunci cand se doreste urmarirea procesului si realizarea
produsului, dar si atitudinea elevului.

3. Proiectul se foloseste mai ales pentru munca in echipd, stimuleaza initiativa, evidentiaza
multe abilitati ale elevului, dezvolta creativitatea, capacitatea de argumentare si gandirea logica.
Proiectul se utilizeaza pentru evaluarea unor capacitdti de nivel superior: aplicarea, analiza,
sinteza si evaluarea (emiterea unei judecati privind valoarea unui material si/sau a unei metode).
Etapele proiectului sunt:

- enuntarea sarcinii de lucru;

- repartizarea responsabilitatilor in cadrul grupului;

- colectarea datelor/a materialelor;

- prelucrarea si organizarea datelor;

- realizarea produsului;

- prezentarea.

Criteriile de evaluare pentru produsul final sunt:

- validitatea;

- elaborarea si structurarea;

- calitatea materialului;

- creativitatea.

Criteriile de evaluare pentru proces sunt:

- raportarea la tema proiectului;

- documentarea;

- lucrul in echip3;

- calitatea rezultatelor.

4. Portofoliul — evidentiaza multe abilitati ale elevului; ofera o imagine clara asupra evolutiei in
timp a elevului; consuma mult timp; e o metoda foarte subiectiva.
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5. Autoevaluarea —incurajeaza elevul sa-si puna intrebariin legatura cu modul in care a rezolvat

o sarcina de lucru; stimuleaza elevul sa-si constientizeze progresele si achizitiile facute; este

dependenta de sinceritatea elevului; consuma timp. La sfarsitul unei sarcini de lucru importante

se completeaza un chestionar.

VIII.

Cerinte fata de locurile de practica

Stagiul de practica se va desfisura in statiile Tntreprinderii de Stat Calea Ferats din Moldova.
Colegiul Tehnic Feroviar din Balti a incheiat un contract de colaborare in urma caruia elevii de la

toate specializarile feroviare au acces la intreprinderile (subdiviziunile) respective.

Pentru desfasurarea acestui stagiu de practica se recomanda urmatoarele statii:

1. Statiile nodului feroviar
Chisindu .

2.
Ungheni.

Statiile nodului feroviar | Statia Rautel.

Statia Chisinau — Calatori.

Statia Ungheni - Internationala.

Statia Bender.

Statia Chisinau — Triaj.

Statia Beresti.

Statia Tiraspol.

Statia Revaca.

3.

Statiile nodului feroviar Balti. | Statia Basarabeasca.

Calatori

Statia Chisinau
tehnica.

Statia Balti — Slobozia.

Statia Ocnita

Statia Balti — Oras.

Statia Rabnita

Toate statiile C3ii Ferate din

Moldova sunt dotate cu utilaj si instalatii care corespund

standardelor in transportul feroviar din Moldova, CSl si a tarilor semnatare a acordului SMGS in

domeniul transporturilor internationale feroviare.

Nr.

Locul de munca/postul
crt.

Cerintele fata de locul de munca / postul propus practicantului

1. |Impiegat de miscare

Panou de comanda; manipulator; surse de comunicare radio si
telefonice; calculator cu acces la reteaua feroviara si Internet;
documentatia de serviciu; surse de rezerva pentru alimentarea cu
energie electrica; extrase din Graficul circulatiei trenurilor si
instructiuni de serviciu.

2. |Dispecer de manevre

Panou de comanda; surse de comunicare radio si telefonice;
calculator cu acces la reteaua feroviara si Internet; documentatia
de serviciu; extrase din Graficul circulatiei trenurilor, Planul
compunerii trenurilor si instructiuni de serviciu.

3. | Operator al postului de
centralizare

Panou de comanda; manipulator; surse de comunicare radio si
telefonice; calculator cu acces la reteaua feroviara si Internet;
extrase din instructiuni de serviciu.

4. |Casier al sectiei de marfa

Surse de comunicare radio si telefonice; calculator cu acces la
reteaua feroviara si Internet; documentatia de serviciu; Ghidul
tarifar; modele de sigilii si incuietoare; plumbuitoare; materiale
pentru fixarea incarcaturilor in vagoane; extrase din Planul de
incdrcare.
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Casier al casei de bilete

reteaua feroviara,

Surse de comunicare radio si

telefonice; calculator cu acces la
Internet, si sistemul de rezervare a locurilor
»Expres-3”; blanchete de bilete; extrase din instructiuni si ordine

de serviciu.
IX. Resursele didactice recomandate elevilor
Nr. Denumirea resursei Locul in care poate fi Numarul de
crt. consultata/ exemplare
accesatd/procurata disponibile
resursa
1. enesHoaopoKHble cTaHuMM U y3nbl; B.I. | Biblioteca colegiului
LWy6ko n ap. YMK MMC Poccu 2002r.366¢Tp
2. Pacyét u npoekTMpoBaHWe copTUPOBOYHbIX | Auditoriu sau internet
ropok; E.B. ApxaHrenbckuit, JI1.b.Tuwko, | (varianta electronica)
meToaunyeckue ykasanua, MUNT, 1994r, 68cTp.
3. ABTOMaTM3aLMA npoekTupoBaHua | Biblioteca colegiului
YKeNe3HOLOPOXKHbIX cTaHumn; A.K. TonoBHWY,
[omensb, benryta, 2001, 201cTp.
4, enesHoaopoKHble cTaHUMK U y3:bl, (3agaum, | Biblioteca colegiului
npumepbl, pacyéTsl); H.B. MpasgnH, MockBa,
TpaHcnopT, 1984r, 300cTp.
5. LWy6bko B.l., MenesHogopoXHble cTaHuuu u | Biblioteca colegiului
y3nbl, -M.: MapuwpyT, 2002.
6. Vladimir Bejan, iIndrumar pentru elaborarea Auditoriu sau internet
proiectelor de curs, Balti 1997 (varianta electronica)
7. Revista KenesHo4opOXKHbIM  TpaHCMOPT,
Mocksa
8. www.zeldortrans-jornal.ru
9. www.scbist.com
10. www.ctf.md
11. www.iglib.ru
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