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l. Preliminarii

Curriculumul disciplinar ,,Tehnologia constructiilor”, este un document normativ si
obligatoriu pentru realizarea procesului de pregatire a tehnicienilor in evaluarea
imobilului Tn invatamantul profesional tehnic postsecundar.

Scopul studierii acestei disciplini consta in formarea si dezvoltarea competentelor
profesionale specific de organizare si executare a proceselor de constructii in
succesivitatea lor tehnologica.

Disciplina contribuie la dezvoltarea competentelor profesionale generale de
respectare si de promovare a normelor de constructii.

in mod obligatoriu, pana la demararea procesului de instruire la disciplina in cauzd ,
trebuie certificate urmatoarele discipline fundamentale: Geometrie descriptiva si
desen tehnic, Materiale de constructii, Mecanica teoretica si rezistenta materialelor.

Il.  Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala.

Agentii economici solicita specialisti competenti si capabili sa contribuie la
solutionarea problemelor parvenite in activitatea lor, ceea ce poate fi realizat printr-o
instruire profesionala, relevanta si continua in domeniului constructiilor.

Curriculumul disciplinar ,,Tehnologia constructiilor” asigura formarea viitorului
specialist prin:

— dezvoltarea si exersarea diferitor abilitati practice,
— oferirea posibilitatilor de a isi asuma responsabilitati si a lua decizii competente,
— de a coopera si lucra in echipa,

— dezvoltarea interesului fata de profesia aleasa, orientind elevii spre activitati
independente de mini-cercetare, formulare de ipoteze, concluzii si argumentari.

Studierea disciplinei va contribui la formarea unui specialist capabil sa aplice metode
si tehnologii moderne in domeniul constrcuctiilor, sa utilizeze cele mai performante
materiale, sa se adapteze la diverse conditii de munca, sa monitorizeze intregul
proces si sa ia decizii optime si competente in activitatea profesionala.

Competentele formate si dezvoltate in cadrul acestei disciplini, vor fi necesare pentru
viitorul tehnician Tn evaluarea imobilului, pentru aplicarea acestor competente in
activitatea profesionala, in special, in activitatile legate de proiectarea, executarea,
exploatarea, intretinerea si reparatia cladirilor.
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Competentele profesionale specifice disciplinei

CS1. Identificarea lucrarilor de terasamente si consolidari de terenuri.

CS2. Distingerea lucrarilor de infra si suprastructura.

CS3. Aprecierea calitatii lucrarilor de finisare interioara si exterioara.

CS4. Estimarea calitatii executarii lucrdrilor de acoperis si timplarie.

IV.  Administrarea disciplinei

Numarul de ore
- Modalitatea .

Contact direct Numarul de
Semestrul - Lucrul de .
Total . Practica/ credite
Prelegeri ) individual evaluare
Seminar
VII 120 40 20 60 examen 4
V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

1. Lucrdri de terasament si consoliddri de terenuri

1. Identificarea lucrarilor de terasamente

si consolidari de terenuri.

— Descrierea lucrarilor de terasament;
— ldentificarea metodelor de executare a

lucrarilor de terasament;
— Alegerea masinelor si utilajelor la

executarea lucrarilor de terasament;

11

Notiuni  generale. Tipurile de soluri.
Caracteristica si clasificarea lor. Procesele
de

teritoriului.

pregatirea
de
lucrarilor de terasament.

pregatire si auxiliare,
Reguli/norme/metode
executare a
sandtatea 1n munca.

de

Securitatea si
Norme/standarde/cerinte protectia

mediului ambiant.

2. Lucrdri de infra si suprastructurd

2. Distingerea lucrarilor de infra si 2.1
suprastructura.
— Recunoasterea lucrarilor de constructie- 59
montaj; )
— Clasificarea metodelor de constructie
montaj; 2.3
— Aprecierea calitatii lucrarilor de
constructie-montaj; 24
— Inventarierea resurselor materiale si a 2.5
fortelor de munca si utilaje utilizate la
lucrarile de constructie-montaj. 26

Date generale, tipurile elementelor
infrastructurii si a suprastructurii
cladirilor.

Tehnologia executarii fundatiilor din beton
armat monolit.

Tehnologia de executare a fundatiei din
elemente prefabricate.

Tehnologia executarii peretilor din zidarie.
Tehnologia executarii structurei de
rezistentd din elemente prefabricate.
Tehnologia executarii structurii de
rezistentd monolite din beton armat.
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Unitati de competenta ‘ Unitati de continut

3. Lucrarile de finisare interioard si exterioard.

3. Aprecierea calitatii lucrarilor de finisare 3.1 Date generale, tipurile de lucrari de
interioara si exterioara. finisare a suprafetelor.
—  Enumerarea lucririlor de finisare a unei | 3-2 Tehnologia executarii tencuielelor pe baza
suprafete; de ciment si pe baza de ipsos.
— Deducerea ordenei de executare a 3.3 Tehnologia executarii sapei de mortar,
lucrarilor de finisare; sapei autonivelante si a sapei semi-uscata.
—  Estimarea cantitatii de materiale 3.4 Tehnologia lucrarilor de placare cu gresie

utilizate la lucrarile de finisare;
— Detectarea respectarii tehnologiei de
realizare a lucrarilor de finisare;

si faianta.
3.5 Tehnologia lucrarilor de zugraveala.
3.6 Tehnologia executarii suprafetelor pe
carcas de rezistenta.

4. Lucrari de acoperis si timpldarie.

4. Estimarea calitatii executarii lucrarilor 4.1 DAate §e.r1erale, tipurile de izolatii si
de acoperis si timplarie. timplarii.

) ) 4.2 Tehnologia realizarii lucrarilor de
— Recunoasterea straturilor de izolare a

constructiei;
— Distingerea materialelor utilizate la

hidroizolare.
4.3 Tehnologia realizarii lucrarilor de

lucrdrile de izolare si a timplariei; termoizolare.

—  Enumerarea partilor construcive ale 4.4 Tehnologia executarii acoperisului tip
acoperisului; sarpanta.

— Specificarea tehnologiei de montare a 4.5 Tehnologia executarii acoperisului tip
timplariei; terass.

— Examinarea retelelor ingineresti si a 4.6 Tehnologia montarii elementelor de

utilajelor aferente lor. N
timplarie.

4.7 Trasarea retelelor ingineresti si utilajelor
aferente acestora.

VI.  Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare.

Numarul de ore
Nr. cioes 4 A Contact direct
Unitati de invatare :
Prelegeri . indivi
geri Seminar individual
Lucrarl‘ ) 'de teras§ment Si 10 5 5 6
1 | consolidari de terenuri
Lucrari de infra si suprastructura 36 12 6 18
Lucrari — - —
ucra.rlle ude finisare interioara si 36 12 6 18
exterioara.
4 | Lucrari de acoperis si timplarie. 38 14 6 18
Total 120 40 20 60
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VIl.  Studiu individual ghidat de profesor.
.. c e Produse de | Modalitati de Termeni de
Materii pentru studiul individual ’ .
elaborat evaluare realizare
1. Lucrdri de terasament si consolidari de terenuri
1.1 Calcularea volumelor de lucru si Tabele cu A
; . . . Prezentarea Saptamana
determinarea consumului de manopera si algoritmul
- . . tabelelor 2
cheltuielilor de timp a mecanismelor. de calcul
2. Lucrdri de infra si suprastructurd
2.1 Calcularea volumelor de lucru la lucrarile
. . . Tabele cu NI
de betonare si determinarea consumului de ) Prezentarea Saptamana
. . - ) algoritmul
manopera si cheltuielilor de timp a tabelelor 3
. de calcul
mecanismelor.
2.2 Calcularea volumelor de lucru si
i i 2 6i Tabele cu NI
deterrfwlryarea co.nsumulw de‘manopera Si oo I Prezentarea Siptimana
cheltuielilor de timp a mecanismelor la algoritmu tabelelor 4
v e qu . I I
executarea lucrarilor de zidarie. de calcu
2.3 Calcularea volumelor de lucru si
determinarea consumului de manopera si Tabele cu
cheltuielilor de timp a mecanismelor la algoritmul Prezentarea Saptamana
3ri tabelelor 5
executa.rea lucrarilor de montare a de calcul
prefabricatelor.
3. Lucrdrile de finisare interioard si exterioard.
3.1 Calcularea volumelor de lucru la
. . . Tabele cu NI
executarea tencuielelor si a sapei de mortar. algoritmul Prezentarea Saptamana
tabelelor 6
de calcul
3.2 Determinarea consumului de manopera Tabele cu
si cheltuielilor de timp a mecanismelor la algoritmul Prezentarea Saptamana
executarea lucrarilor de vopsire si tapetare. tabelelor 7
de calcul
3.1 Calcularea volumelor de lucru la
o Tabele cu NI
executarea placarii suprafetelor. , Prezentarea Saptamana
algoritmul
tabelelor 8
de calcul
4. Lucrdri de izolare si timpldrie.
4.1 Calcularea volumelor de lucru la Tabele cu T
. . D . Prezentarea Saptamana
executarea lucrarilor de izolare termica si algoritmul
. . tabelelor 10
hidro izolare. de calcul
4.2 Determinarea consumului de manopera Tabele cu
si cheltuielilor de timp a mecanismelor la . Prezentarea Saptamana
. i algoritmul
executarea acoperisului. tabelelor 12
de calcul
" . Prezentarea . iv A
4.3Tehnologii/materiale moderne la . Saptamana
N Referat referatului/
executarea timplariei. . 14
Power Point
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VIII.  Lucrarile practice recomandate.

Nr. Tematica lucrarilor practice

1 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de terasament si consolidari de terenuri.

2 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de zidarie a peretilor portanti si despartitori.

3 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de betonare a fundatiei.

4 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de montare a elementelor prefabricate la planseu.

5 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de finisare interioara a suprafetelor.

6 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de hidro-termo izolare a constructiei.

7 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de montare a timplariei.

8 | Elaborarea fisei tehnologice la lucrarile de montare a acoperisului.

IX.  Sugestii metodologice.

n procesul studierii disciplinei ,,Tehnologia constructiilor”, cadrul didactic va folosi
tehnologii eficiente de predare-invatare-evaluare. Profesorul va selecta si aplica
acele tehnologii, forme si metode de organizare a activitatii de invatare, care sunt
adecvate specialitatii, experientei de lucru, capacitatilor individuale ale elevilor si
care contribuie la formarea competentelor profesionale preconizate.

Pentru facilitarea Tnsusirii continuturilor teoretice, dar si pentru formarea abilitatilor
practice, se recomanda utilizarea formelor si metodelor interactive de predare-
invatare, precum: instruirea problematizata, demonstrarea, descrierea, compararea,
studiul de caz. Un accent deosebit, care trebuie sa fie pus in procesul de invatare in
scoala moderna, este raportarea celor invatate (cunostinte, abilitati, aptitudini) la
situatiile de integrare/simulare care pot avea loc la locul de munca/practica/formare
continua. Deoarece, este insuficient pentru invatare daca, in timpul orei, elevii asculta
(explicatiile profesorului) si, eventual, vad (o demonstratie facuta de profesor). Cauza
acestui fenomen tine de insusi functionarea creierului. Creierul nu functioneaza ca un
video sau un casetofon. Creierul nu este un simplu receptor de informatie.

Procesul de predare-invatare a disciplinei Tehnologia constructiilor se produce in baza
unei abordari strategice. Predarea cursului implica gandire strategica si creativa, care
face posibila stapanirea cu succes a situatiilor de invatare. Prin definire, conceptul de
strategie didactica este privit ca mod integrativ de abordare si actiune a tuturor
resurselor procedurale (forme, metode, mijloace tehnice) si a principiilor didactice de
utilizare a acestora 1n procesul de vehiculare a continuturilor in vederea
dezvoltarii/formarii competentelor generale si specifice disciplinei.
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Tn aceste conditii, subiectul autentic al instruirii va fi elevul si, in consecintd, strategia
didactica va fi proiectatd in acest sens. In proiectarea didacticd de lungd si scurtd
durata profesorul se va ghida de prezentul Curriculum, atat la compartimentul
competente, cat si continuturi recomandate. Structurarea pe unitati de invatare, a
competentelor specifice si finalitatilor, asociate acestora se va realiza la discretia
profesorului, care are obligatia de a forma la elevi toate competentele specifice
prevazute de Curriculum pana la finele perioadei de invatare. Noul model de
proiectare este centrat pe unitatea de invatare — structura didactica deschisa si
flexibila, unitara din punct de vedere tematic, care se desfasoara intr-o perioada
anumita de timp, are drept scop formarea competentelor specifice, finalitatilor si se
finalizeaza prin evaluare.

Procesul didactic se va desfasura sub forma de seminare si lectii practice, excursii
tematice. Formele recomandate de organizare a activitatilor de invatare sunt: lucrul in
grupuri mari sau mici, lucrul individual.

X.  Sugestii de evaluare a competentelor profesionale.

Pentru aprecierea competentelor profesionale se recomanda realizarea evalurilor:
initiala, formativa si sumativa.

Evaluarea initiald se va realiza prin test scris. Scopul evaluarii inidiale este de a
stabili nivelul competentelor elevilor, formate in cadrul disciplinelor fundamentale
si stagiile de practica precedente si respectiv, gradul de pregatire a acestuia pentru
formarea si consolidarea noilor competente profesionale.

Tn procesul evaludrilor continue vor fi apreciate, in mod obiectiv, atat cunostintele si
competentele elevilor, cat si progresele inregistrate de acestia.

Evaluarea curentd/formativd se va realiza prin diverse modalitati: test de evaluare
cu situatie de integrare, observarea comportamentului elevului, analiza rezultatelor
activitatii elevului, discutia/conversatia, chestionarea scrisa, tabele cu algoritmul de
calcul, lucrari practice, elaborarea fiselor tehnologice, prezentarea referatelor,
proiectelor individuale de activitate si  portofoliului. Prin  evaluarea
curentd/formativd, cadrele didactice informeaza elevul despre nivelul de
performanta; il motiveaza sa se implice in dobandirea competentelor profesionale.

La finele modului va fi realizata Evaluarea sumativd Elevii vor sustine examenul in
forma de test cu situatii de integrare si cu itimi de diferit nivel de complexitate.

Xl.  Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Tn procesul de predare a disciplinei ,,Tehnologia constructiilor”, orele teoretice si
practice se vor desfasura in sala de curs.
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Echipament didactic recomandat: tabla interactiva sau proiector multimedia,

calculator cu programa AutoCad, proiecte, fise de lucru, chestionare/fise de evaluare,

manuale, pliante, reviste de specialitate, materiale video, folii, marchere, carioci,

hartie format Al, A2, A3 si A4,

constructii si normative in constructii.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor.

planse, set de instrumente pentru desen de

1992.

Nr. Locul in care poate fi Numarul de
crt. Denumirea resursei consultatd/ accesata/ exemplare
procurata resursa disponibile
1. N.Prutean ,Tehnologia executarii
constructiilor”, partea I. Chisindu Biblioteca 2
1995.
N.Prutean ,Tehnologia executarii
2. | constructiilor”, partea Il. Chisindu Bibliotecs 1
1997.
Trelea ,Tehnologia constructiilor”
3. | volumul I. Cluj — Napoca 1997. Biblioteca 3
lu.Dohmild, V.Toporet ,Tehnologia
4. lucrarilor de finisaje Tn constructii”. Biblioteca 1
2010
JaHunnos «TexHonoruna 7
5. opraHusauma CTPOUTENIbHOTO Biblioteca 1
npoussoacTea», Mockea 1985.
laeBon  «KypcoBoe  AguniomHoe
NPOEKTUPOBAHUEY, NleHnHrpag Biblioteca 2
1987.
Trelea A., Giusca N., Pamfil E., 1988.
Tehnologia si mecanizarea lucrarilor. Biblioteca 1
Vol. 1, I, lasi, 1988.
KopotaeB «CnpaBOYHMK MmacTepa
cTpouTenbcTea», Mockea 1989 Biblioteca 1
R. Mihai Papae ,Cum hidroizolam
fundatiile constructiilor” Bucuresti Biblioteca 1
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