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I. Preliminarii

Disciplina ,,Arhitectura Cladirilor,, este desinat de a-i invata pe elevi sa lucreze cu
documentatia de proiect, de a-i familiariza elevii cu elementele de alcatuire ale
cladirilor si solutionarea constructiva a acestora

La predarea cursului sunt utilizate Hotaririle Guvernului cu referire la constructii, Legile
Republicii Moldova, Regulamentele ce vizeaza continutul programei, standarde,
normative in constructii si alte materiale didactice care determina dezvoltarea tehnico-
stiintifica si a economiei nationale in general. Analiza comparativa a diverselor solutii
constructive si a indicilor tehnici si economici pe parcursul instruirii teoretice si a
proiectarii contribuie la formarea unei mentalitati economice. Pentru ca elevii sa-si
formeze deprinderi de proiectare pe parcursul studierii fiecarui element constructiv, se
executa lucrari grafice avind date initiale individuale de proiectare.

Pentru studierea cursului disciplinei date sunt prevazute 90h - total, inclusiv: 45h-
studiul de baza si 45h - studiul individul. Din 45h studiul de baza 30h - teoretice si 15h -
lucrari grafice, pentru grupele admise in baza studiilor gimnaziale.

,»Arhitectura cladirilor,, se studiaza in anul IV, seml, in baza studiilor gimnaziale.

Pentru studierea disciplinei sunt necesare cunostintele acumulate la urmatoarele
disciplini: geografia, matematica, fizica, desen tehnic si giometrie descriptiva.

Cunostintele acumulate la acest obiect vor putea fi utilizate la Tnsusirea altor disciplini
ce vor tine de domeniul constructiilor.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Curriculumul propus are scopul sa explice un sir intreg de teme specifice pentru
viitorii tehnicieni- producatori de materiale constructive. Elevii invata normative in
constuctii si citirea proiecului pentru a stabili parametrii elementelor caselor de locuit,
scolilor, gradinitelor de copii, cladirilor industrial si administrative. Aplica limbajul
tehnic si 1l foloseasc in citirea proiectelor de executie a constructiilor Ila fel si in
discutia cu benificiarul, difineasc semnele conventionale, dimensiunile elementelor
constructive, maerialele din care vor fi produse , vor lua decizii in situatii concrete, vor
calcula volume de material pentru prefabricarea elementelor si vor selecta mateialele
necesare. Experenta de a proiecta va ajuta specialistul sa citeasca si sa inteleaga
solutiile din proiectele pe care le vor intilni in activitatea de technician-tehnolog si la
control a calitatii elementelor produse.
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n cursul “Arhitectura clddirilor” elevii vor lua cunostinta si vor asigura siguranta la foc
si in exploatare, cerintele arhitectural-planimetrice ale cladirilor, conditiile privind
igiena si sanatatea oamenilor.

lll. Competentele profesionale specifice disciplinei

CS1. Comunicarea profesionala a producatorului de elemente constructive cu
beneficiarii.

CS2. Identificarea tipului si dimensiunilor elementelor prefabricate in planul fundatiilor.

CS3. Identificarea semnelor conventionale, stabilirea dimensiunilor elementelor
constructive.

CS4. Selectarea parametrilor elementelor prfabricate.

IV. Administrarea disciplinei
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s grafice ST Z
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(O]
~ | 8 2 2 g £ -
x
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V. Unitatile de invatare
Unitati de competenta Unitati de continut
1. Notiuni generale despre constructii
UC1.Comunicarea profesionala a 1.Continutul cursului si insemnitatea
producatorului de elenente constructive cu obiectului in pregdtirea subinginerului.
beneficiarii: 2.Exigente tehnice impese cladirilor.

3.Clasificarea cladirilor

4. Prescriptii tehnice 1n constructii:
standarde, norme interne, instructiuni
tehniceproiecte tip, figse tehnologice,
cataloage tip.

e Clasificarea constructiilor dupa anumite
criteria;

e Clasificarea cladirilor;

e Descrierea compartimentarii unei cladiri;

e Definirea prescriptiilor tehnice in constructii;

5/13



e Enumerarea exigentilor tehnice inpuse
cladirilor.

2. Elementele component a infrastructurii cladirilor

UC2. Identificarea tipului si dimensiunilor
elementelor prefabricate in planul fundatiilor:

e Explicarea functiei si adincimei de fundare;
Enumerarea si descrierea tipurilor terenurilor de
fundare;

Descrierea metodelor de imbunatatire a
terenurilor de fundare;

e Identificarea sarcinilor ce actioneaza asupra
fundatiilor;

e Clasificarea tipurilor de fundatii;

e Enumerarea exigentilor tehnice impuse fundatiilor;
o Definirea subsolurilor si izolatiilor hidrofuge;

e |dentificarea elementelor prefabricate si
dimensiunele in planul fundatiilor.

1. Terenuri de fundare. Exegentile
tehnice.

Terenuri naturale, artificiale. Bulbul de
presiune. Metode de imbunatatire
Clasificarea paminturilor

ale terenurilor.

2. Notiuni generale. Exigente tehnice,
clasificari. Adincimea de fundare
Fundatii continui, denivelate.

3. Rosturi de tasare. Subsoluri. Izolarea
hidrofuga. Intrari in subsol. Pereul,
destinatia, constructia si dimensiunile.
4, Lucrarea practica Nr1 ,,Plan fundatii,,
Executarea grafica a fundatiei din
elemente prefabricate.

3. Elementele componente a

suprastructurii cladirii

UC3. Identificarea semnelor conventionale,
stabilirea dimensiunilor elementelor constructive:

e Definirea notiunelor despre elementele
constructive;

e Identificarea sarcinilor ce actioneaza asupra
elementelor;

e Enumerarea exigentilor tehnice impuse
constructiilor;

Clasificarea elementelor constructive dupa difirite
criteria;

o |dentificarea elementelor portante a structurii de
rezistenta vertical;

Alegerea tipului elementului constructiv,
calcularea parametrilor si alegerea elementelor din
catalogul territorial, conform planului propus;

e Enumerarea si descrierea materialelor utilizate
pentru suprastructura;

e Determinarea componentei structurii;
Identificarea elementelor componente in
proiect;

Identificarea sarcinilor ce actioneaza asupra
elementelor suprastructurii;

e Enumerarea exigentilor tehnice impuse
elementelor;

e Examenareaformei elementelor, stabilirea
parametrilor elementelor prin masurarea usilor si
ferestrelor.

1. Notiuni generale despre pereti.
Sarcini si incarcari. Exigente tehnice.
2. Clasificarea peretilor.Notiune de
zidarie. Pereti din blocuri mici.

3. Notiuni generale despre plansee,
incarcari. Tipuri de plansee, exigente
fata de constructia lor. Clasificarea
planseelor, alcatuirea.

4, Tipuri de pereti dispartitori si
exigentele tehnice impuse peretilor
despartitori.

5. Destinatia ferestrilor. Alcatuirea lor.
Exigentele tehnice. Clasificari.
6.Elementele constructive
pefabricate, atasate peretilor.

7. Tipurile de acopers si cerintele fata
de ele. acoperisuri cu pante mari.

8. Elementele unui acoperis.
Alcatuirea sarpantei. Tipuri de
sarpante. imbinarea elementelor
sarpantei.

9. invelitori.

10. Scarile. Alcatuirea lor si elementele
principale. Cerinte fata de casa scarii.
Clasificarea scarilor

11. Solutionarea constructiva a
scarilor.
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IV. Structuri diverse pentru constructii civile

UC4.Selectarea parametrilor elementelor

prefabricate:

e Definirea structurilor de rezistenta a cladirilor

din blocuri mari si panouri prefabricate;
e Alegerea parametrilor elementelor

prefabricate;

e Definirea structurilor de rezistenta a cladirilor

din lemn;

o Alegerea parametrilor elementelor

prefabricate.

blocuri mari. Avantaje, dezavantaje
Tipuri de blocuri principale si special
intre blocuri. Racordarea blocurilor

peretilor din blocuri mari.
cladirilor din blocuri mari.

panouri mari. Alcatuirea
constructia panourilor.

6. Structura cladirilor din lemn.

7. Cladiri din panouri prefabricate de
lemn.

8. Constructia peretilor, planseilor,
acoperisului din lemn. ITE ai cladirilor
din lemn.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
e 1 n Contact direct
Nr. Unitati de invatare = Lucrul
Total ) Lucrari S
Prelegeri . individual
grafice

1. Notiuni generale despre | 4 4 - 2

constructii
2. Elementele infrastructurii. 8 6 2 6
3. Elementele suprastructurii 40 16 13 31
4. Structuri diverse pentru 8 4 - 6

constructii civile.
Total 90 30 15 45

VII. Studiu individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul Produse de Modalitati de Termeni de
individual evaluat evaluare realizare
1. Notiuni generale despre constructii
,,Industrializarea constructii N
. . Prezentare in

Sistem modular,, ,, Structuri . C s A

. N - Referat Power Point sau Saptamana |
de rezistenta a cladirilor

. . - oral
civile ,, ,,Rigiditatea spatiala,,
2. Elementele componente a infrastructurii cladirilor
Identificarea elementelor . Individual pe “ v A
) . Studiul de caz P Saptamana ll

constructive, din componenta Format A3
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1. Structure de cladiri cu pereti din
2. Fragmentarea peretilor in blocuri.
3. Rosturi deschise si inchise, obtinute

4. Masuri de rezistenta. Termoizolarea
ITE ai

5.Structuri de cladiri cu pereti din
peretilor.




suprastructurii, pe baza
planului fundatiei, la cota -
2.400 proiectului de executie
real.

Completarea tabelului
,,Specificarea elementelor
prefabricate din beton
armat,, Selectarea
elementelor din catalogul
teritorial.

3. Elementele componente a suprastructurii cladirii

Identificarea elementelor
constructive, din componenta
suprastructurii, pe baza
planului la cota 0.000
proiectului de executie real.
Alegerea elementelor
prefabricate din plan si
completarea tabelului
,,Specificarea elementelor
prefabricate din beton
armat,, Selectarea
elementelor din catalogul
teritorial.

Studiul de caz

Individual pe
Format A3

Saptamana ll

4. Cladiri cu pereti din blocuri si panouri mari prefabricate

Alegerea elementelor
panourilor mari
prefabricate, din catalogul
teritorial,conform planului
parter real a unei cladiri din
panouri mari prefabricate.
Completarea tabelului
,,Specificarea elememtelor
prefabricate din b/a,,

Studiul de caz

Individual pe
Format A3

Saptamana lll

VIIL.

Lucrari grafice recomandate

Lucrarile practice vor fi efectuate in forma de lucrari grafice. Aceste lucrari

vor

precede intocmirea proiectului de curs asigurind valorificarea cunostintelor teoretice

si dobindirea competentelor profesionale. Tematica lucrarilor recomandate:

Ne Denumirea lucrarilor grafice

Ne de ore

Schema de fundare.

Selectarea ferestrelor si usilor.

1
2
3. Reprezentarea planului de planseu.
4

Reprezentarea planului parter a unei mici case de locuit.
Selectarea ferestrelor si a usilor.

2
2
2
2
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5. Plan buiandrugi 2
6. Planul acoperisului. 2
7. Sectiunea transversala a cladirii 3

Total 15

IX. Sugestii metodologice

Tn procesul de predare-invatare-evaluare a disciplinei ,Arhitectura cladirilor” se vor
utiliza mai multe metodologii de predare. Cele recomandate sint acelea in care elevilor
le este propusa o sarcina autentica sau simulata in baza careia elevii pot propune
diferite solutiii de rezolvare in baza teoriei studiate la obiect dar tot odata facind o

legatura interdisciplinara.

Unitati de continut

Metode de predare-invatare

1.1Continutul cursului si Tnsemnitatea obiectului
in pregatirea subinginerului.

1.2.Exigente tehnice impese cladirilor.
1.3Clasificarea cladirilor.

1.4Prescriptii tehnice in constructii: standarde,
norme interne, instructiuni tehniceproiecte tip,
fise tehnologice, cataloage tip.

Prelegere
Explicatie
Studiu de caz
Activitate frontala
Observarea dirijata
Activitate frontala
Prezentare PowerPoint

2.1Terenuri de fundare. Exegentile tehnice.
Terenuri naturale, artificiale. Bulbul de presiune.
Metode de imbunatatire. Clasificarea
paminturilor ale terenurilor.

Adincimea de fundare Fundatii continui,
denivelate.

2.3Rosturi de tasare. Subsoluri. I1zolarea
hidrofuga. Intrari in subsol. Pereul, destinatia,
constructia si dimensiunile.

2.4Lucrarea practica Nrl ,,Plan fundatii,,
Executarea graficd a fundatiei din elemente
prefabricate.

2.2 Notiuni generale. Exigente tehnice, clasificari.

Studiu de caz
Explicatie
Prelegere

Prezentare PowerPoint

3.1.Notiuni generale despre pereti. Sarcini si
incarcari. Exigente tehnice.

3.2.Clasificarea peretilor.Notiune de zidarie.
Pereti din blocuri mici.

3.3.Notiuni generale despre plansee, incarcari.
Tipuri de plansee, exigente fata de constructia
lor. Clasificarea planseelor, alcatuirea.

3.4 Tipuri de pereti dispartitori si exigentele
tehnice impuse peretilor despartitori,
3.5.Destinatia ferestrilor. Alcatuirea lor.
Exigentele tehnice. Clasificari.

3.6 Elementele constructive pefabricate,

GPP
Prelegere
Explozie stelara
Studiu de caz
Explicatie
Prezentare PowerPoint
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Unitati de continut Metode de predare-invatare

atasate peretilor.

3.7Tipurile de acopers si cerintele fata de ele.
acoperisuri cu pante mari.

3.8Elementele unui acoperis. Alcatuirea
sarpantei. Tipuri de sarpante. imbinarea
elementelor sarpantei.

3.9.1nvelitori.

3.10.Scarile. Alcatuirea lor si elementele
principale. Cerinte fata de casa scarii. Clasificarea
scarilor.

3.11Solutionarea constructiva a scarilor.

4.1 Structure de cladiri cu pereti din blocuri mari.
Avantaje, dezavantaje.

4.2 Fragmentarea peretilor in blocuri. Tipuri de
blocuri principale si special.

4.3 Rosturi deschise si inchise, obtinute intre Studiu de caz
blocuri. Racordarea blocurilor. Observatie

4.4 Masuri de rezistentd. Termoizolarea peretilor Activitate frontald
din blocuri mari. ITE ai cladirilor din blocuri mari. Prezentare PowerPoint

4.5 Structuri de cladiri cu pereti din panouri
mari. Alcatuirea peretilor. constructia panourilor.
4.6 Structura cladirilor din lemn.

4.7 Cladiri din panouri prefabricate de lemn.

4.8 Constructia peretilor, planseilor, acoperisului
din lemn. ITE ai cladirilor din lemn.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea are o semnificatiedeosebita in organizarea procesului didactic si in realizarea
obiectivelor curricular. Modul de realizare a evaluarii determina modul de realizare a
procesului de predare-invatare.

Verificarea cunostintelor elevilor se face ritmic, pe tot parcursul anului scolar in cadrul
lectiilor si al celorlalte forme de activitate didactica, prin examinari orale, extemporale,
teste, probe practice, teze si alte lucrari scrise efectuate de elevi in timpul trimestrului.

Tn evaluarea nivelului de cunostinte al unui elev la un obiect de studiu se vor lua in
calcul: cunostintele, deprinderile, capacitatea de sinteza, atitudinea fata de invatare.

Evaluarea initiald a studentilor la inceputul unui curs este obligatorie.

La fiecare ord sd se facd evaluarea initiald, controlul temei de acasd, motivatie si
crearea conditiilor prealabile pentru studierea temei noi.
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Pentru eficientizarea evaludrii formative procesul de instruire va fi organizat in asa
mod, incit fiecare student sa acumuleze minimum 3 note curente pentru aproximativ
16 perechi.

Vor fi planificate si desfasurate minimum trei lucrdri de evaluare formativd, pentru care
studentii vor avea trei note;

1)in caz de note negative, sau absenta la evaluare, in registru sa fie rezervate trei spatii
pentru corectii, imediat dupa lucrare.

2) Pentru evaluarea formativa si acumularea de note curente pot fi utilizate: raspunsuri
orale; exercitii, probleme, studii de caz; referate; machete; evaluari reciproce;
autoevaluari; etc.

Pentru acumularea notelor la evaluari obligatorii se pot utiliza: referate; teste;
machete; lucrari de evaluare; etc.

Metodele traditionale de evaluare apreciaza in special ceea ce stiu elevii, adica
cunostintele:

v' Probe scrise (lucrdri de evaluare, testare Standardizatd, chestionarul, etc.);
v' Probe orale (chestionare, discutii, victorine, etc.);
v' Examenul.

Tn cadrul disciplinei se utilizeaza diverse forme si metode de evaluare a cunostintelor
elevilor:

a. Chestionarea elevilor pe diferite subiecte, aferente temei propuse pentru acasa;

b. Test de evaluare, care se aplica la diverse momente cronologice din parcursul

semestrului, reflectandu-se ca teste initiale sau sumative. De regula se folosesc
teste intocmite sub forma itemilor obiectivi (cu alegere dubla, cu alegere multipla)
si itemi semiobiectivi (cu raspuns scurt si de completare).

c. Examenul, reprezinta o metoda de evaluare sumativa la sfarsit de semestru. Pentru
realizarea examenului sunt prevazute 135 min. Sau 3 ore academice. Subiectele pentru
examen si baremul de evaluare si notare se elaboreaza tinand seama de urmatoarele cerinte:

- sa fie formulate clar, precis si Tn concordanta cu curriculumul si cu temele, valabile
pentru desfasurarea examenului pentru semestrul respectiv;

- sa aiba un nivel mediu de dificultate;
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- sa permita rezolvarea lor in 135 min.

Examenul se desfdasoara in cursul sesiunii de examinare si verifica capacitatile

elevilor numai pentru semestrul respectiv. Examenul se realizeaza in baza

testului, care contine atat itemi obiectivi, cat si itemi semiobiectivi. Subiectele

testului sunt examinate la sedinta catedrei si aprobate de care directorul adjunct

studii.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

e Mese siscaune

e Tabla

e Marchere

e Carduri

e Lipici

e Videoproiector

e Laptop

e Planse tematice

o Mostre de materii prime si material

e Machete, etc.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate
. o Numarul de
Nr. . . fi consultata/
Denumirea resursei . exemplare
crt. accesata/ . i
“ disponibile
procurata resursa
C. Pestesanu. Constructii. Editura didactica si - <
1. . . Biblioteca 15
pedagogica, R.A — Bucuresti, 1995 ol
C. Pestesanu. Constructii civile, industriale si
2. agricole. Editura didactica si pedagogica. — Biblioteca 15
Bucuresti, 1981
C. Pestesanu. Constructii. Curs general. Editura - <
3. . C e . . Biblioteca 15
didactica si pedagogica. Bucuresti, 1971 ol
R. Constantinescu. Constructii civile, industriale
4. si agrozootehnice. Manual de licee industriale Biblioteca 15
cl. X1, Xl
Spiru Haret. Constructii de cladiri Vol. L1111l
5. Manual pentru scoli tehnice de maistri. Editura Biblioteca 10
didactica si pedagogica. Bucuresti, 1968
KoHukoB A. I'pa*kaaHCKMe, NpoMblLLAEHHble U
6. CeNIbCKOX03ANCTBEeHHbIe 3aaHuA. MockKBa. Biblioteca 10
Crpousgat 1980.
byra B.A. .
7 yra B.A Fpazk,u,aHCKme, NPOMbILLAEHHbIE U Bibliotecs 10
Ce/IbCKOX03AMCTBEHHbIE 3a4aHmA. MockBa. 1980.
B.A. . y
3 Heenos B.A. parkgaHckue 3g4aHna Mocksa Bibliotecs 10
Crpousgat 1974.
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Opnosckuii 6.A. OCHOBbI NPOEKTUPOBaHMUA

9. N Biblioteca
rpaxgaHCKMUX NPOMbILLIEHHbIX 34aHUI

10. https://ru.scrlbd.com/d?cument/66164824/Cur Internet
s-General-de-Constructii

11 https://florindumbrava.files.wordpress.com/20 Internet

09/10/cursuri.pdf
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https://ru.scribd.com/document/66164824/Curs-General-de-Constructii
https://ru.scribd.com/document/66164824/Curs-General-de-Constructii

